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  الملخص
العدید من الوسائل المختلفة لتحقیق سѧبل العѧیش المسѧتدام للحصѧول      الزراعیة ةتستخدم الأسر

علѧى المѧدى    مѧن الصѧدمات   لѧى المѧوارد الأساسѧیة لضѧمان النجѧاة     إصیانة الأصول والوصول و على
. یهѧدف  ىلى القدرة علѧى المرونѧة للحفѧاظ علѧى الأمѧن الغѧذائ      إ؛ الأمر الذى یحتاج یدالبع وأالمتوسط 

ة على المرونة فى مواجهة الصѧدمات والأمѧن الغѧذائى فѧى ظѧل محѧددات       قیاس القدرلى إهذا البحث 
ف؛ تѧم تصѧمیم نمѧوذج سѧببى بنѧاءً علѧى العدیѧد مѧن         هѧد ولتحقیѧق هѧذ ال  سابقة لحدوث تلѧك الصѧدمات؛   

متغیѧرا   احѧدى عشѧر   النظریة والمنهجیة لاختباره. یتكون النموذج السѧببى مѧن  توجهات الالتعاریف و
خبѧرات عѧدم الأمѧن الغѧذائى؛     والأصول؛ وتوفر الخدمات والمرافق العامѧة؛  وهى: ( اوداخلی اخارجی

 )حجѧم الأسѧرة  والسѧن؛  ورأس المѧال البشѧرى؛   ورأس المال الاجتماعى؛ والتغیر المناخى المدرك؛ و
 الغѧѧѧذائى الأسѧѧѧرى والأمѧѧѧن القѧѧѧدرة علѧѧѧى المرونѧѧѧة   والتعѧѧѧرض للصѧѧѧدمات؛ و كمتغیѧѧѧرات خارجیѧѧѧة.  

أصѧѧѧحاب مѧѧѧن  ازارعѧѧѧم 176ة عشѧѧѧوائیة بسѧѧѧیطة؛ تتكѧѧѧون مѧѧѧن . تѧѧѧم اختیѧѧѧار عینѧѧѧكمتغیѧѧѧرات داخلیѧѧѧة
تѧم اسѧتخدام   كمѧا   .لاختبار مѧدى مطابقѧة النمѧوذج المفتѧرض للبیانѧات الملاحظѧة      ؛ الحیازات الصغیرة

وطریقѧة المربعѧات الصѧغرى     التحلیل متعѧدد المتغیѧرات باسѧتخدام أسѧلوب الانحѧدار الخطѧى المتعѧدد       
النتائج أن المتغیѧرات الرئیسѧة ذات التѧأثیر المعنѧوى الفریѧد فѧى تفسѧیر التبѧاین فѧى           وأشارت. الخطیة

        ѧر فѧببى المباشѧأثیر السѧث التѧن حیѧر مѧا الأكبѧببى    ىالنموذج السببى؛ وأیضѧوذج السѧالنم ѧر   :ىهѧمتغی
. التعѧѧѧرض للصѧѧѧدمات؛ والتغیѧѧѧر المنѧѧѧاخى المѧѧѧدرك؛ والمرونѧѧѧة الفردیة/الاجتماعیѧѧѧة؛ علѧѧѧى الترتیѧѧѧب   

  تم مناقشتها.القدرة على المرونة فى مواجهة الصدمات والأمن الغذائى ه النتائج لفهم تطبیقات هذ
  .نموذج سببى ،زراعة الكفاف ،سبل العیش المستدام ،الایكولوجى ،نسق الاجتماعىال :مفتاحیةالكلمات ال

  المشكلة البحثیةو المقدمة
الفقѧѧѧѧراء   اقتصѧѧѧѧادیة/ اجتماعیѧѧѧѧة/ أو فیزیقیѧѧѧѧة و / حیویѧѧѧѧةسѧѧѧѧواء كانѧѧѧѧت   تصѧѧѧѧیب الصѧѧѧѧدمات 

. مѧع تطѧور الصѧدمات    میتهرفѧاه والمجتمعات فى جمیѧع أنحѧاء العѧالم، ممѧا یضѧر بجهѧودهم لتحسѧین        
هم. غالبѧًا  تعیشموسبل هؤلاء الناس وازدیاد تواترها أو شدتها، فإنها تهدد بشكل أكبر الأمن الغذائى ل

المتكѧѧررة وغیѧѧر   الصѧѧدماتمѧѧا تواجѧѧه الأسѧѧر الزراعیѧѧة فѧѧى البلѧѧدان النامیѧѧة مجموعѧѧة واسѧѧعة مѧѧن        
كبیѧѧرة وتلفѧѧت الانتبѧѧاه   هѧѧا غالبѧѧًا مѧѧا تكѧѧون تكѧѧالیف الرعایѧѧة الاجتماعیѧѧة ل    هѧѧذه الصѧѧدمات  المتوقعѧѧة. 

لѧذلك سѧعت العدیѧد مѧن      (Ansah, Gardebroek, and Ihle 2019)السیاسѧى والإنسѧانى.   
لفهѧѧم متانѧѧة الѧѧنظم الغذائیѧѧة وقѧدرتها علѧѧى التكیѧѧف فѧѧى أعقѧѧاب   مفهѧѧوم المرونѧة  لفاعلѧѧة لتبنѧѧى الجهѧات ا 

 Constas et؛ Constas et al. 2014a؛ Pingali et al. 2005الصѧدمات بشѧكل أفضѧل (   
al. 2016.( ةѧѧوم فالمرونѧѧاد كمفهѧѧدد الأبعѧѧاعى   متعѧѧق الاجتمѧѧفة للنسѧѧد صѧѧذى یعѧѧوجى  -والѧѧالایكول

البنیѧѧѧѧѧة التحیѧѧѧѧѧة (الفیزیقیѧѧѧѧѧة)؛  والاجتماعیѧѧѧѧѧة؛ والاقتصѧѧѧѧѧادیة؛ والمؤسسѧѧѧѧѧیة؛  یجمѧѧѧѧѧع بѧѧѧѧѧین السѧѧѧѧѧمات  
 –النسѧѧѧق الاجتمѧѧѧاعى  هѧѧѧذا امѧѧѧتلاك؛ و (Beckman 2006; Rose 2004)والایكولوجیѧѧѧة.
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الحادثѧة   صѧدمات الإیكولوجى المرونة أو القدرة على اكتسابها لѧن یكѧون فقѧط قѧادر علѧى اسѧتیعاب ال      
والناتجѧѧة عѧѧن تلѧѧك  ؛ بѧѧل أیضѧѧا سѧѧوف یكѧѧون لدیѧѧه القѧѧدرة علѧѧى الاسѧѧتفادة مѧѧن التغییѧѧرات الحادثѧѧة فقѧѧط

وذلѧѧك بابتكѧѧار المسѧѧتحدثات والتѧѧى قѧѧد تسѧѧاهم فѧѧى تنمیѧѧة النسѧѧق أو المجتمѧѧع ككѧѧل فѧѧى            الصѧѧدمات؛
؛ فالمرونѧة واكتسѧاب المرونѧة بمثابѧة     (Dawley, Pike, and Tomaney 2010)المسѧتقبل.  

سѧوف تحѧافظ علѧى هѧذا النسѧق مѧن الاضѧطرابات         ؛كولѧوجى الإی –اجسام مناعیة للنسق الاجتمѧاعى  
المستقبلیة إن حدثت. فدراسة المرونة سوف تزید من احتمالیة استمراریة الأنساق الایكولوجیة ضѧد  

         .وبخاصѧѧѧѧѧة الѧѧѧѧѧنظم الزراعیѧѧѧѧѧة والتѧѧѧѧѧى تعمѧѧѧѧѧل فѧѧѧѧѧى ظѧѧѧѧѧل تلѧѧѧѧѧك المخѧѧѧѧѧاطر         المخѧѧѧѧѧاطر الطبیعیѧѧѧѧѧة 
(Gaillard 2007; Joseph 2013)  

العدیѧد مѧن الوسѧائل المختلفѧة لتحقیѧق سѧبل العѧیش         وبخاصѧة الزراعیѧة منهѧا؛    وتستخدم الأسѧر 
ارد الأساسѧیة لضѧمان النجѧاة علѧى     لѧى المѧو  إالمستدام للحصѧول علѧى أو صѧیانة الأصѧول والوصѧول      

الخѧѧدمات والمرافѧѧق   . وقѧѧد تشѧѧتمل هѧѧذه الوسѧѧائل علѧѧى  الصѧѧدمات تلѧѧك المѧѧدى المتوسѧѧط والبعیѧѧد مѧѧن  
الأنشѧѧطة اللازمѧѧة لتحقیѧѧق سѧѧبل المعیشѧѧة. وبالتѧѧالى یعѧѧد  والأصѧѧول المادیѧѧة والاجتماعیѧѧة؛ الأساسѧѧیة و

والѧذى یحتѧاج الѧى المѧوارد والأنشѧطة      من الغذائى أحѧد متطلبѧات سѧبل المعیشѧة المسѧتدامة      لأضمان ا
مѧن الغѧذائى. فѧالأمن الغѧذائى یمكѧن اعتبѧاره قѧدرة        لأتضمن الحد الأدنى مѧن المعیشѧة بمѧا فیهѧا ا     ىالت
؛ وذلѧك فѧى   سرة على الوصѧول الѧى الطعѧام الكѧافى فѧى كѧل وقѧت مѧن أجѧل حیѧاة نشѧیطة وصѧحیة            لأا
مѧن المخѧاطرة للتعѧرض للصѧدمات     الاتاحة والوصول والمنفعѧة والثبѧات مѧع وجѧود درجѧة      من طار إ

 ѧة؛     ىوالتѧѧبل المعیشѧى سѧؤثر علѧѧد تѧى   قѧاج الѧѧالأمر یحتѧذلك فѧاطر   ا لѧѧك المخѧة تلѧѧتراتیجیات لمواجهѧس
مر الذى یتطلѧب سیاسѧات وتѧدخلات لضѧمان سѧبل معیشѧة       لأمن الغذائى؛ الأوالاضطرابات لضمان ا

        ѧѧرة لمواجهѧѧوع والهجѧѧع والتنѧѧف والتوسѧѧل التكیѧѧتراتیجیات مثѧѧتدامة. واسѧѧطرابات؛ مسѧѧѧذه الاضѧѧة ه 
لѧى مѧѧا قبѧل الصѧѧدمات والضѧغوطات وصѧیانة القѧѧدرات والأصѧول مѧѧع      إفالقѧدرة علѧى التѧѧأقلم والعѧودة    

لى دینامیكیة البعد الزمنى للأمن الغѧذائى؛  إعدم تقویض الموارد الطبیعیة للأسرة، هذه النظرة تشیر 
ایكولوجیѧة مصѧحوبة   -ةاقتصѧادیة؛ زراعیѧ  -فسبل العیش المستدام تعكس سیاسات وظروف اجتماعیѧة 

محѧددات سѧابقة علѧى حѧدوث     بمѧوارد ومؤسسѧات رسѧمیة وغیѧر رسѧمیة، ویѧأتى هنѧا دور الأصѧول ك        
مѧن الغѧذائى)   لأحلقة وصل بین ظѧروف سѧبل المعیشѧة ومخرجاتهѧا (علѧى سѧبیل المثѧال ا       الصدمات و

  وهذه الموارد أو الأصول قد تكون (طبیعیة؛ تمویلیة؛ مادیة؛ بشریة؛ اجتماعیة).
صѧѧدمات وبخاصѧѧة الناتجѧѧة عѧѧن التغیѧѧرات  كثѧѧر السѧѧكان تѧѧؤثرا بال أهѧѧم  السѧѧكان الریفیѧѧونولأن 

 Food and Agriculture)ن سѧѧѧبل معیشѧѧѧتهم مرتبطѧѧѧة بѧѧѧالموارد الطبیعیѧѧѧة.  لأ المناخیѧѧѧة
Organization 2013) عر  ؛ وبالتالىѧطرابات  من المرجح أن یشѧار الاضѧكان    ب بآثѧر سѧكل أكبѧش

المѧنخفض   بسѧبب الѧدخل   ؛ وذلѧك الأنشѧطة الزراعیѧة   ىهم الرئیسѧیة فѧ  تعیشѧ مالریف الذین تتمثل سѧبل  
حیویѧѧة/ فیزیقیѧѧة أو   لاضѧѧطراباتسѧѧواء كانѧѧت هѧѧذه ا للمѧѧزارعین وضѧѧعف البنیѧѧة التحتیѧѧة الزراعیѧѧة.   

مѧن خѧلال التѧأثیر علѧى المحاصѧیل       ىعلى الزراعة والأمѧن الغѧذائ  سوف تؤثر  ؛اقتصادیة/ اجتماعیة
 لكلѧذ ة. یوبالتالى على الأسѧرة المعیشѧ   والتربة والحشرات والأعشاب والأمراض والثروة الحیوانیة،

إلѧى   ىوالمѧزارعین سѧیؤد   یѧة الریفلبیئѧة الاجتماعیѧة   على اثارها آواستمرارها و صدماتتراكم هذه ال
 ؛سѧرته أمѧزارع و للمرونѧة  لب توفر قدر من الالأمر الذى یتط .انعكاسات سلبیة على المجتمع الریفى

عادة تنظیم نفسه من أجѧل الحѧافظ   إوقدرته على  والصدمات قدرته على التعافى من المخاطربمعنى 
أسѧѧرته. ویتضѧѧمن ذلѧѧك القѧѧدرة علѧѧى التكیѧѧف    بعلѧѧى الوظѧѧائف الحاسѧѧمة لسѧѧبل العѧѧیش الخاصѧѧة بѧѧه و    

 والقѧدرة علѧى التعѧافى والقѧدرة علѧى التخطѧیط والقѧدرة علѧى اعѧادة التنظѧیم           والقدرة علѧى بنѧاء التѧأقلم   
التѧدابیر اللازمѧѧة علѧى مسѧتوى المجتمѧѧع     الحاجѧѧة إلѧى  الѧى  بالإضѧافة ، الصѧدمات المسѧѧتقبلیة  لمواجهѧة 

فالمرونѧة   المحلى والتى تساعد فى مواجهة الصدمات والمحافظة علѧى الأمѧن الغѧذائى لѧه ولأسѧرته.     
  ѧدد خصائصѧزارع و  منتج تتحѧائص المѧن  أه بخصѧرته مѧذلك       سѧیش؛ وكѧب العѧائل لكسѧات ووسѧممتلك

الأمѧر الѧذى سѧوف یترتѧب علیѧه قѧدرة        لیه.إكبر الذى ینتمى لأخصائص المجتمع المحلى والمجتمع ا
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یحѧѧتفظ بوظائفѧѧه الأساسѧѧیة المتمثلѧѧة فѧѧى ضѧѧمان الأمѧѧن الغѧѧذائى حتѧѧى عنѧѧد    النسѧѧق الغѧѧذائى المѧѧرن أن 
  (Ansah et al. 2019)مواجهة الصدمات.

، حیѧث یتѧألف مѧا یقѧرب     فѧى مصѧر   السائد نمط المزارع الفردیةتمثل ولأن المزارع الصغیرة 
. الغالبیѧة  عشѧرة أفدنѧة  المسѧاحة المنزرعѧة مѧن وحѧدات زراعیѧة تقѧل مسѧاحتها عѧن          ىإجمال ىمن ثلث

تقѧل  والتѧى   الصغیرة المائة من الحیازات الفردیة ىف 38.1 تمثل هذه المزارع الصغیرة العظمى من
المائѧѧة  ىفѧѧ 66.74 ىوحѧѧوال؛ أفدنѧѧة ةالمائѧѧة أقѧѧل مѧѧن خمسѧѧ   ىفѧѧ 51.1و، أفدنѧѧةمسѧѧاحتها عѧѧن ثلاثѧѧة  

  .أفدنةمزارع أقل من عشرة 
بینمѧѧا بѧѧین المѧѧزارع الأسѧѧریة والمѧѧزارع الأخѧѧرى.  ىالمصѧѧر ىلا یفѧѧرق التعѧѧداد الزراعѧѧحیѧث  

المعیѧار  فیركز المسؤولون والعلمѧاء اهتمѧامهم علѧى المѧزارع الصѧغیرة ویعتبرونهѧا مѧزارع عائلیѧة.         
  ѧѧكل أساسѧѧو بشѧѧغیرة هѧѧزارع الصѧѧد المѧѧتخدم لتحدیѧѧاحة الأرض ىالمسѧѧك، مسѧѧى ذلѧѧاء علѧѧر  ؛ وبنѧѧتعتب

فدان بینما تعتبرها أخѧرى أقѧل مѧن     5بعض الدراسات المزارع الصغیرة تلك التي تقل مساحتها عن 
3  ѧف       .(رةѧراد الأسѧتهلاكیة لأفѧѧات الاسѧة الاحتیاجѧرة لتلبیѧѧیل كبیѧاج محاصѧى إنتѧѧاءً علѧبن) ض  دانѧѧوبغ

والѧذى یمثѧل    مصѧر  ىالسائد فѧ  ىمع النظام الزراعالنظر عن هذه الخلافات؛ فهناك حقیقة مفادها أن 
تقѧل مسѧاحتها عѧن ثلاثѧة      ى، فإن الدخل الناتج من المزارع التѧ نمط المزارع الفردیة فیه النمط السائد

 1.25تلبѧي خѧط الفقѧر البѧالغ      أفدنة (مѧن الأنشѧطة الزراعیѧة المختلفѧة واسѧتخدام العمالѧة الأسѧریة) لا       
 ىتزایѧد عѧدد الحیѧازات الصѧغیرة فѧ     ومѧع   )1(خط الفقر للأمم المتحدة .الیوم للفرد ىف ىدولار أمریك

مѧѧن منظѧѧور الكفѧѧاءة الفنیѧѧة     ىسѧѧلبظѧѧاهرة متنامیѧѧة لهѧѧا تѧѧأثیر     ىوهѧѧ؛ مصѧѧر (أقѧѧل مѧѧن ثلاثѧѧة أفدنѧѧة)   
، كما تѧؤثر سѧلبًا علѧى ظѧروف معیشѧة      ىقطاع الزراعة المصر ىوالاقتصادیة واقتصادیات الحجم ف

وبالتѧѧѧالى سѧѧѧبل العѧѧѧیش المسѧѧѧتدام (علѧѧѧى سѧѧѧبیل المثѧѧѧال الأمѧѧѧن      المѧѧѧزارعین وزیѧѧѧادة معѧѧѧدلات الفقѧѧѧر  
التعѧرف علѧى   بهѧدف  اجѧراء هѧذا البحѧث    أدى إلѧى   الأمѧر الѧذى   )Marzin et al. 2017(.الغѧذائي) 

قدرة المزارعین أصحاب الحیازات الصغیرة على المرونѧة فѧى مواجهѧة الصѧدمات والأمѧن الغѧذائى       
  وجود محددات سابقة على حدوث تلك الصدمات.فى 

  أهداف البحث -1
لѧى تقیѧیم جѧودة النمѧوذج السѧببى المفتѧرض والوقѧوف علѧى         إیهدف هذا البحѧث بشѧكل أساسѧى    

الغѧѧذائي؛ فѧѧى ظѧѧل تعلبѧѧه القѧѧدرة علѧѧى المرونѧѧة فѧѧى مواجهѧѧة الصѧѧدمات والأمѧѧن   ىالѧѧدور الوسѧѧیط الѧѧذ
داف ھولتحقیق هذا الهدف الأساسѧى تقѧرر صѧیاغة الأ    وجود محددات سابقة على حدوث الصدمات.

 الفرعیة التالیة:
بنѧѧاء نمѧѧوذج سѧѧببى یوضѧѧح العلاقѧѧات المتوقعѧѧة بѧѧین المتغیѧѧرات الخارجیѧѧة والداخلیѧѧة للنمѧѧوذج         -

  .المفترض
 .التعرف على مدى مطابقة البیانات الملاحظة للنموذج المفترض -
  ائى.ھالتعرف على المجموع الكلى للأثر السببى لمتغیرات النموذج المعدل والن -
تقییم جودة النموذج السببى لمفهوم القدرة على المرونة فى مواجهة الصدمات والأمѧن الغѧذائى    -

  .الصغیرةمن المزارعین أصحاب الحیازات لدى عینة 

  الأهمیة النظریة والتطبیقیة للبحث 1-2
هѧو محاولѧة معالجѧة مفهѧوم     ، إلѧى أمѧرین؛ الأمѧر الأول   قد ترجع الأهمیة النظریة لهѧذا البحѧث   

المرونة وتعریفه نظریا ببعدیه الفردى والاجتماعى لإمكانیѧة قیاسѧه اجرائیѧا بشѧكل یعكѧس دینامیكیѧة       

                                                             
 purchasing powerدولارًا في الیوم، ولكن بعد النظر في تعادل القوة الشرائیة   1.25یعُرَّف الشخص الفقیر بأنھ الشخص الذى یستھلك حوالى  1

parity )PPP ًا للجھاز المركزي للتعبئة العامة والإحصاء.2013جنیھاً مصریاً في الیوم في عام  11.2)، فإنھ یصل إلى أقل من   ، وفق
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لا أن إعلѧى الѧرغم مѧن تصѧمیم هѧذا البحѧث تصѧمیما مستعرضѧا فѧى نقطѧة زمنیѧة واحѧدة؛             ؛ والمفهوم
اسѧѧتخدام كѧѧلا البعѧѧدین الفѧѧردى والاجتمѧѧاعى للتعبیѧѧر عѧѧن القѧѧدرة علѧѧى المرونѧѧة؛ سѧѧوف یجعѧѧل مѧѧن         

محاولѧة افتѧراض    ، هѧو . الأمѧر الثѧانى  الإجرائѧى المفهوم أكثر قابلیة للتطبیق وبخاصة على المستوى 
القدرة على المرونѧة فѧى مواجهѧة الصѧدمات     كلاقات خطیة مع ظواهر دینامیكیة نموذج سببى ذى ع

قѧد یبѧدو امѧرا معقѧدا؛ وعلѧى       الصѧدمات؛  تلѧك  فѧى ظѧل محѧددات سѧابقة علѧى حѧدوث       والأمن الغѧذائى 
ذلك؛ یعد هذا البحث محاولة لاختبار هذا النموذج السببى متعѧدد المتغیѧرات؛ فѧى محاولѧة      الرغم من

حیѧث تѧم تطبیѧق المرونѧة فѧى سѧیاقات        ؛عادة الاختبارإلاختبار ولواقعیة قابلة  الوصول الى تعمیمات
مختلفѧѧة لفهѧѧم امكانیѧѧة الѧѧنظم الاجتماعیѧѧة والاقتصѧѧادیة مѧѧن جعلهѧѧا أكثѧѧر قѧѧوة فѧѧى مواجهѧѧة الصѧѧدمات     

  (Folke 2006)وكیف یتم ذلك.
بینمѧا لتطبیѧق المرونѧة علѧى الѧѧنظم الغذائیѧة؛ لѧم یظهѧر سѧѧوى القلیѧل مѧن الدراسѧات المفاهیمیѧѧة           
والتى تمیل إلى معالجة ظاهرة المرونة من منظور عام؛ وبالتالى التحدى فى تفعیѧل مفهѧوم المرونѧة    

 ,Pingali)الغذائیѧѧة للأسѧѧرة المعیشѧѧیة مѧѧن أجѧѧل تقویمهѧѧا تجریبیѧѧا مѧѧا زال قائمѧѧا.   فѧѧى سѧѧیاق الѧѧنظم  
Alinovi, and SuĴon 2005)  

الى لبنѧة البنѧاء المعرفѧى العلمѧى لهѧذه الظѧواهر تحѧت         هذا البحث قد یضیف من هذا المنطلق؛
    الظروف المصریة لدى المزارعین أصحاب الحیازات الصغیرة.

فѧى مواجهѧة    مرونѧة قѧدرة المѧزارع علѧى ال   دراسѧة  الأهمیة التطبیقیة لهѧذا البحѧث فѧى    أما عن  
لѧى قѧدر مѧن    إ سوف یحتاج المزارع؛ لأن ومنها الأمن الغذائى لضمان سبل عیش مستدام صدماتال

تѧتم فѧى سѧیاق تفاعѧل سیاسѧى اقتصѧادى       المكتسѧبة  هذه المرونة  ؛تلك الاضطراباتالمرونة لمواجهة 
 ومنهѧا الأمѧѧن الغѧѧذائى  والتѧى تكѧѧون مخرجѧѧات سѧبل العѧѧیش المسѧѧتدام   إیكولѧѧوجى؛ اجتمѧاعى مؤسسѧѧى 

حѧد  أالمѧزارع المرونѧة     فإكسѧاب  (Chambers and Conway 1992)نتیجة لهѧذه التفѧاعلات.  
 ,Momtaz).صѧدمات وبخاصѧة التغیѧرات المناخیѧة    الوسѧائل الرئیسѧیة لإدارة تѧأثیرات وعواقѧب ال    

Choobchian, and Farhadian 2019)    أثیرѧرد تѧفمن خلال فهم أفضل لإدراك الانسان الف
ف یسѧѧاعد البیئѧѧى علیѧѧه وكیفیѧѧة اكسѧѧابه القѧѧدرة علѧѧى مواجهѧѧة هѧѧذا التѧѧأثیر سѧѧو      –النسѧѧق الاجتمѧѧاعى  

ایكولوجیѧѧѧѧѧة مسѧѧѧѧѧتدامة بشѧѧѧѧѧكل   –واضѧѧѧѧѧعى السیاسѧѧѧѧѧات التنمویѧѧѧѧѧة علѧѧѧѧѧى تعزیѧѧѧѧѧز بیئѧѧѧѧѧة اجتماعیѧѧѧѧѧة   
النسѧق   ىد یسѧاعد فهѧم المرونѧة فѧ    قѧ كمѧا   (Smith, Anderson, and Moore 2012)أفضѧل. 

المنѧاطق النامیѧة    ىتѧؤثر علѧى النسѧق الغѧذائى فѧ      ىتحسѧین برمجѧة التѧدخلات التѧ     ىسرى فلأالغذائى ا
الناس والمجتمعات على أن یصبحوا أكثѧر   مساعدة یةكیففى  وف یساهمكما س المعرضة للصدمات.

بحیѧث یكونѧون أقѧل     ؛وتحسѧین رفѧاههم   ؛من الصدمات ولكن للتغلب علیهѧا  لتعافىمرونة، لیس فقط ل
 حیѧاة النѧاس   نیتحسѧ  یѧة كیفالتعѧافى الѧى    امكانیѧة بل وقد یتجاوز الأمѧر مѧن    ؛عرضة للصدمات التالیة
  .نفسها ظل وجود الصدمات ىف فى التعامل مع الصدمات

 ستعراض الأدبیاتا -2

  طار المفاهیمى للمرونةلإا 2-1

فعنѧد  تبعѧا للسѧیاق الѧذى یسѧتخدم فیѧه؛       تختلѧف  له معانى متعددة Resilienceمفهوم المرونة 
استعراض بعض التعاریف لمفهوم المرونѧة؛ وجѧد أن المفهѧوم یسѧتخدم أحیانѧا فѧى سѧیاق الانتقѧال أو         

سواء علѧى مسѧتوى الفѧرد والأسѧرة أو علѧى       اضطرابات وأزماتالتحول أو عند التحدث عن وجود 
. وأحیانا أخرى یسѧتخدم للتعبیѧر عѧن العلاقѧة بѧین النسѧق       الأكبرالمجتمع  وأمستوى المجتمع المحلى 

  خصائص هذا النسق. باعتبار المرونة أحد یكولوجىلإا - الاجتماعى
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سѧѧیاق الانتقѧѧال أو التحѧѧول أو عنѧѧد التحѧѧدث عѧѧن وجѧѧود       عنѧѧد اسѧѧتخدام مفهѧѧوم المرونѧѧة فѧѧى   ف 
" قѧدرة الأسѧرة علѧى    بأنه   ةفقد ذكرت منظمة الأغذیة والزراعة تعریفا للمرون ضرابات أو أزماتأ

مѧѧѧѧن  لأالعѧѧѧѧودة الѧѧѧѧى مسѧѧѧѧتوى الرفاهیѧѧѧѧة السѧѧѧѧابق بعѧѧѧѧد حѧѧѧѧدوث الصѧѧѧѧدمة (علѧѧѧѧى سѧѧѧѧبیل المثѧѧѧѧال، ا         
كѧذلك ذكѧرت لجنѧة الاتحѧاد      (Food and Agriculture Organization 2012)".الغѧذائى) 

؛ صѧمود "قѧدرة فѧرد أو أسѧرة أو مجتمѧع محلѧى أو دولѧة أو اقلѧیم علѧى ال        بأن المرونة هى:  الأوروبى
 (European Commission 2012) ".التكیѧف؛ التعѧافى بسѧرعة؛ مѧن الضѧغوط والصѧدمات      

"الوصول الى الأصول أو أنساق الدعم الاجتمѧاعى والتѧى تنقلѧك خѧلال      ما تم تعریف المرونة بأنهاك
 بالإضѧѧافة الѧѧى أنهѧѧا قѧѧد تشѧѧیر الѧѧى   (Chambers and Conway 1992) ".فتѧѧرات الشѧѧدائد

"معدل التعѧافى مѧن تجربѧة مجهѧدة؛ تعكѧس القѧدرة الاجتماعیѧة علѧى الاسѧتیعاب والتعѧافى مѧن حѧدث             
تشѧیر الѧى   ف Individual Resilience الفردیѧة لمرونѧة  أما ا (Wisner et al. 2014)خطیر".

اذا فالمرونة بهذه المعѧانى   (Smith et al. 2012)التأقلم والتكیف مع التغیرات والظروف البیئیة. 
مجموعѧة مѧن الصѧفات    عملیة مسѧتمرة لا تتوقѧف عنѧد تجربѧة ومواقѧف معینѧة بѧل        وفى ذلك السیاق؛ 

فѧراد مѧѧرنیین فѧѧى تجѧارب ومواقѧѧف مѧѧن الضѧغوطات؛ هѧѧذه الصѧѧفات تسѧѧاعد     لأالفردیѧة والتѧѧى تجعѧѧل ا 
على التكیف والتعلم وإعادة التنظیم والقدرة على التأقلم من هذه الخبرات الناتجѧة عѧن تلѧك التجѧارب     

"جمع بین القدرات كسѧمات  وبالتالى یمكن اعتبار المرونة  (RuĴer 2012). لضاغطةوالمواقف ا
مѧن جانѧب آخѧر؛ والتѧى     سر مѧن جانѧب؛ والمѧوارد الاجتماعیѧة والمؤسسѧیة والمعلوماتیѧة       لأللأفراد وا

   (White et al. 2004) ".تمكن من استخدام هذه القدرات بشكل فعال

 -التحѧول أو الانتقѧال أو الاضѧطرابات   سѧیاق   –كذلك فѧى ذات السѧیاق لمعنѧى مفهѧوم المرونѧة      
"القѧدرة علѧى منѧع الكѧوارث والأزمѧات وكѧذلك        فتشیر المرونة الѧى  ؛معاتمجتلل العام مستوىالعلى 

توقعهѧѧا أو اسѧѧتیعابها أو التعѧѧافى منهѧѧا فѧѧى الوقѧѧت المناسѧѧب وبطریقѧѧة فعالѧѧة ومسѧѧتدامة. وهѧѧذا یشѧѧمل     
       ѧѧدات التѧѧة التهدیѧѧى مواجهѧѧیش فѧѧبل العѧѧاق سѧѧین أنسѧѧتعادة وتحسѧѧة واسѧѧة    ىحمایѧѧى الزراعѧѧؤثر علѧѧت

كمѧا  ؛ مفهѧوم المرونѧة لیشѧمل مجѧالات أخѧرى     د أمتѧ كمѧا   2والتغذیة والأمن الغذائى وسلامة الغذاء ".
تѧѧم  ى"خطѧѧة عمѧѧل الأمѧѧم المتحѧѧدة للحѧѧد مѧѧن مخѧѧاطر الكѧѧوارث مѧѧن أجѧѧل المرونѧѧة" التѧѧ  هѧѧو الحѧѧال فѧѧى
لاسѧѧتخدام" المرونѧѧة "كنتیجѧѧة مشѧѧتركة   ى"تتبنѧѧى الѧѧزخم الѧѧدول ى، والتѧѧمیلادیѧѧة 2013 إطلاقهѧѧا عѧѧام 

العѧѧیش المسѧѧتدامة والتكیѧѧف مѧѧع تغیѧѧر  تѧѧدمج الحѧѧد مѧѧن الفقѧѧر، والحѧѧد مѧѧن مخѧѧاطر الكѧѧوارث ، وسѧѧبل   
 Estêvão, Calado, and Capucha)" المنѧاخ ، كجѧزء لا یتجѧزأ مѧن التنمیѧة المسѧتدامة.      

2017)  
الایكولѧوجى   – سѧیاق العلاقѧة بѧین النسѧق الاجتمѧاعى      فѧى عند التحدث عن معنى المرونѧة   أما

 مѧن   ء مفهѧوم المرونѧة أولا  اسѧتدعا فقѧد تѧم   . باعتبار المرونة أحد خصائص ذلك النسѧق وتلѧك العلاقѧة   
، بمعنѧى قѧدرة النسѧق    (1973)اسѧتخدمه هѧولینج    ،مجال الدراسѧات الایكولوجیѧة؛ علѧى سѧبیل المثѧال     

ثѧم    (Holling 1973)حجѧم الاضѧطرابات التѧى یسѧتطیع النسѧق امتصاصѧها.        على احیاء نفسه أو
مدرسѧة تحѧالف    حیѧث تناولѧت  صات والعلѧوم الاجتماعیѧة؛   شاع استخدامه تباعا فى العدید من التخص

مفهѧوم المرونѧة باعتبѧاره أحѧد خصѧائص الانسѧاق الایكولوجیѧѧة        Resilience allianceالمرونѧة  
حیѧث قѧاموا بتعریѧف المرونѧة      (Folke et al. 2002; Walker et al. 2002)والاجتماعیѧة. 

بأنها، "صیانة وظائف النسق؛ عندما یكѧون مضѧطربا." "وصѧیانة العناصѧر اللازمѧة لتجدیѧد وإعѧادة        
 (Folke et al. 2002; Walker et al. 2002)علѧى وظائفѧه الرئیسѧیة."    تنظѧیم النسѧق للحفѧاظ    

الایكولوجیة یركز على النسق الإیكولوجى بشѧكل   –هذا النهج فى تحلیل مفهوم المرونة الاجتماعیة 
كبیر مع ادراك تأثیر النسق الاجتماعى على النسق الإیكولوجى من خلال التفاعل المتبادل بѧین كѧلا   

                                                             
2 https://www.fao.org/emergencies/how-we-work/resilience/en 
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وقدرة النسѧق الاجتمѧاعى علѧى تزویѧد النسѧق الإیكولѧوجى بالخѧدمات الایكولوجیѧة          الفرعیین النسقین
اللازمة. فهذا النهج یهѧتم بدراسѧة أثѧر النسѧق الإیكولѧوجى علѧى مخرجѧات النسѧق بѧدلا مѧن الاهتمѧام            

وفѧѧѧى ذات السѧѧѧیاق لاسѧѧѧتخدام مفهѧѧѧوم   بأنسѧѧѧاق أخѧѧѧرى كالنسѧѧѧق الاجتمѧѧѧاعى علѧѧѧى تلѧѧѧك المخرجѧѧѧات.  
 The United Nationsمѧم المتحѧدة للحѧد مѧن مخѧѧاطر الكѧوارث      یعѧرف مكتѧب الأ  المرونѧة؛  

Office for Disaster Risk Reduction (UNDRR)   فѧالمرونة بأنها "القدرة على التكی
لنسق ما؛ مجتمع محلى أو مجتمع یحتمل تعرضه للمخѧاطر؛ مѧن خѧلال المقاومѧة والتغییѧر مѧن أجѧل        

  ѧѧه وبنائѧѧول لوظیفتѧѧتوى مقبѧѧى مسѧѧاظ علѧѧول والحفѧѧق   الوصѧѧدرة النسѧѧلال قѧѧن خѧѧك مѧѧد ذلѧѧتم تحدیѧѧه. وی
الاجتماعى على تنظیم نفسه لزیادة قدرته على التعلم من الكѧوارث الماضѧیة مѧن أجѧل حمایѧة أفضѧل       

كمѧѧا تعѧѧرف الهیئѧѧة الحكومیѧѧة الدولیѧѧة المعنیѧѧة   3فѧѧى المسѧѧتقبل وتحسѧѧین تѧѧدابیر الحѧѧد مѧѧن المخѧѧاطر". 
؛ The Intergovernmental Panel on Climate Change (IPCC)4بتغیѧر المنѧاخ   

الإیكولوجى على امتصاص الاضطرابات مع الحفѧاظ علѧى    -المرونة بأنها "قدرة النسق الاجتماعى 
نفѧѧس البنѧѧاء والوظیفѧѧة الأساسѧѧیة لهѧѧذا النسѧѧق. القѧѧدرة علѧѧى التنظѧѧیم الѧѧذاتى والقѧѧدرة علѧѧى التكیѧѧف مѧѧع    

  )Bernstein et al. 2008(" .الإجهاد والتغییر

الفѧѧرد  یمكѧѧن تعریѧѧف مرونѧѧة  لمفهѧѧوم المرونѧѧة   السѧѧابقة خѧѧلال مراجعѧѧة بعѧѧض التعѧѧاریف  مѧѧن 
باعتبѧار المرونѧة مفهѧوم یعبѧر عѧن القѧدرة داخѧل         هѧذا البحѧث؛ وذلѧك    ىف المزرعیة المعیشیة وأسرته

بأنهѧѧا جمѧѧع بѧѧین مجموعѧѧة مѧѧن القѧѧدرات   -دراك أهمیѧѧة النسѧѧق الایكولѧѧوجىامѧѧع  - النسѧѧق الاجتمѧѧاعى
     ѧى التѧدرة علѧѧتعلم؛ القѧى الѧدرة علѧى      أقلم(القѧѧدرة علѧیط؛ القѧى التخطѧѧدرة علѧافى؛ القѧى التعѧدرة علѧѧ؛ الق

سѧѧѧѧر مѧѧѧѧن جانѧѧѧѧب؛ والتѧѧѧѧدابیر    لأالاسѧѧѧѧتیعاب؛ القѧѧѧѧدرة علѧѧѧѧى إعѧѧѧѧادة التنظѧѧѧѧیم) كسѧѧѧѧمات للأفѧѧѧѧراد وا      
علѧѧѧى مسѧѧѧتوى المجتمѧѧѧع    /الارشѧѧѧادیةوالمعلوماتیة؛ السیاسѧѧѧیة؛ والاجتماعیة/المؤسسѧѧѧیة /الاقتصѧѧѧادیة

داخѧѧѧل النسѧѧѧق  هѧѧѧذا الجمѧѧѧع مѧѧѧن القѧѧѧدرات الفردیѧѧѧة والتѧѧѧدابیر الاجتماعیѧѧѧة مѧѧѧن جانѧѧѧب آخѧѧѧر؛ المحلѧѧѧى 
بشѧكل فعѧال    سѧر لأواالأفѧراد   تمكѧن  -النسق الایكولѧوجى  أهمیة مع الوضع فى الاعتبار -الاجتماعى 

صѧیانة  كѧذلك  مѧن جانѧب؛    صѧدمات  وأضѧغوطات  سѧواء كانѧت    لمواجهѧة التغییѧرات والاضѧطرابات    
كأحѧد مخرجѧات    الأمن الغذائى) من جانب آخرعلى سبیل المثال: الوظائف الحاسمة لسبل المعیشة (

  .لمرونةعملیة ا

 النظریة لدراسة المرونةتوجهات ال 2-2
مفهوم المرونة له معان متعددة؛ والتى تختلف تبعѧا  لیه فى هذا البحث؛ بأن إكما سبق الإشارة 

نظریѧة  فقد ترتѧب علѧى ذلѧك توجهѧات     ومستوى التحلیل التطبیقى للمفهوم؛ ، یستخدم فیهللسیاق الذى 
، (2016)دراسѧѧة مفهѧѧوم المرونѧѧة. حیѧѧث صѧѧنف جѧѧاربیرو     عنѧѧد  تسѧѧتخدم للتѧѧأطیر النظѧѧرى  متعѧѧددة 

  :كالتالى توجهات لى أربعإالنظریة فى دراسة المرونة توجهات ال
 القѧدرة  ؛ یمكѧن مѧن خѧلال هѧذه الأبعѧاد قیѧاس      الأبعѧاد المرونة بناء مفاهیمى متعѧدد  توجه یعتبر 

  وبالتالى یمكن التنبؤ بها وتفسیرها من خلال متغیرات أخرى. على المرونة؛
یمكѧن اسѧتخدامه للتنبѧؤ بالرفاهیѧة (علѧى       ؛المرونة متغیر مستقل یعبѧر عѧن القѧدرة   توجه یعتبر 

  سبیل المثال: الأمن الغذائى) فى مواجهة الصدمات والضغوطات.
 قیѧѧاسالمرونѧѧة خاصѧѧیة وأحѧѧد نتѧѧائج الرفاهیѧѧة ویمكѧѧن ملاحظتهѧѧا عبѧѧر الѧѧزمن (     توجѧѧه یعتبѧѧر  

  .دینامیكى)
                                                             

3 https://www.undrr.org/terminology/resilience  
  

 الھیئة إنشاء تم. المناخ بتغیر المتعلقة العلوم یموبتق معنیة المتحدة للأمم تابعة ھیئة ىھ المناخ بتغیر المعنیة الدولیة الحكومیة الھیئة 4
 المستقبلیة والمخاطر وآثاره المناخ تغیر حول منتظمة علمیة دیراتبتق السیاسات ىصانع لتزوید المناخ بتغیر المعنیة الدولیة الحكومیة
ً  المحتملة،  https://www.ipcc.ch .والتخفیف التكیف خیارات طرح عن فضلا
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المرونѧة كѧنهج عمѧل وأداة للتѧدخل مѧن قبѧل الأطѧراف الفاعلѧة لتѧأطیر المشѧكلات و/أو           اعتبار 
 (Garbero 2016)بناء سیاسات التدخل لحل تلك المشكلات. 

 ضسѧوف یѧتم اسѧتعراض بعѧ     هѧذا البحѧث؛   ىنطلاقا مѧن التعریѧف النظѧرى والѧذى تѧم تبنیѧه فѧ       ا
 المرونѧة  اعتبѧار المرونѧة مفهѧوم متعѧدد الأبعѧاد؛ بالإضѧافة الѧى اعتبѧار        ركѧز علѧى   التوجهات والتѧى ت 

یمكѧѧن و؛ الفردیѧѧة والتѧѧدابیر الاجتماعیѧѧة داخѧѧل النسѧѧق الاجتمѧѧاعى    یعبѧѧر عѧѧن القѧѧدرة لا متغیѧѧرا مسѧѧتق 
وفیمѧا یلѧѧى  اسѧتخدامه للتنبѧؤ بالرفاهیѧѧة (علѧى سѧبیل المثѧѧال: الأمѧن الغѧѧذائى) فѧى مواجهѧة الصѧѧدمات.        

  سوف یتم استعراض بعض من هذه التوجهات:

   یكولوجىالإ – الاجتماعىالنسق  مرونة توجه 2-2-1
لیهѧѧا مѧѧن منظѧѧور أكبѧѧر وهѧѧو نظریѧѧة      إالإیكولѧѧوجى یمكѧѧن النظѧѧر   -مرونѧѧة النسѧѧق الاجتمѧѧاعى  

مسѧلمتین  حѧول  والتى تتمركز منطلقاتها النظریة  Complex system theoryنساق المعقدة لأا
لا إجѧزاء ولا نسѧتطیع أن نفهѧم النسѧق ككѧل      لأالنسق یتكѧون مѧن مجموعѧة مѧن ا    أولا،  :أساسیتین هما

من حیث البناء والوظیفѧة. كѧذلك مѧن حیѧث التفѧاعلات والعلاقѧات بѧین هѧذه          ئهجزاأمن خلال دراسة 
النسѧѧق لا یسѧѧاوى مجموعѧѧة أجزائѧѧه؛   مسѧѧلمة ثانیѧѧا،وذلѧѧك للتعѧѧرف علѧѧى أداء هѧѧذا النسѧѧق.   ؛جѧѧزاءلأا

نسѧѧاق الفرعیѧѧة المنبثقѧѧة عѧѧن هѧѧذا النسѧѧق العѧѧام لیسѧѧت تجمیعیѧѧة؛ أى مجموعهѧѧا لا     لأبمعنѧѧى آخѧѧر أن ا
نسѧѧاقه الفرعیѧѧة.  أ أكبѧѧر مѧѧن  لأن النسѧѧق ككѧѧل أكبѧѧر مѧѧن مجموعѧѧة أجѧѧزاءه أو     ؛یسѧѧاوى النسѧѧق ككѧѧل  

الإیكولѧوجى   -جѧزاء المكونѧة للنسѧق الاجتمѧاعى    لأیمكѧن اشѧتقاق أن ا   ؛وانطلاقا من هاتین المسѧلمتین 
نسѧان الفѧرد سѧلوكا    لإیسلك ا ،بل تنتظم فى نسق كلى؛ وبناء علیه ؛لیست منعزلة عن بعضها البعض

نمѧط سѧلوكى اسѧتاتیكى. هѧذه الطبیعѧة الدینامیكیѧة یمكѧن فهمѧا مѧن خѧلال            هأكثѧر منѧ  یتسم بالدینامیكیѧة  
-علاقѧѧѧة السѧѧѧبب بالنتیجѧѧѧة. مѧѧѧن ناحیѧѧѧة أخѧѧѧرى یصѧѧѧعب فهѧѧѧم خصѧѧѧائص أجѧѧѧزاء النسѧѧѧق الاجتمѧѧѧاعى    

جѧزاء فѧى حالѧة    لألیها هذه الاجزاء. هذه اإالإیكولوجى بدون فهم خصائص النسق ككل والتى تنتمى 
ن النسѧق ذو طبیعѧة   لأو تنسѧیق لكѧى یѧؤدى النسѧق وظیفتѧه بشѧكل سѧلیم.       من الاتصال معا بقѧدر مѧن ال  

ن التغیѧر قѧد یحѧدث سѧواء مѧن      إفѧ  ؛دینامیكیة وكذلك سلوك الانسان الفرد الذى ینتمى الѧى هѧذا النسѧق   
مصѧادر داخѧل النسѧق أو مѧن مصѧادر خѧارج النسѧق؛ ویكѧون النسѧق قѧادر علѧى الاسѧتمرار والقابلیѧة              

   ѧى اصѧه علѧال         للحیاة فى حالة قدرتѧة الحѧة. وبطبیعѧة ومتوازنѧدة متعاقبѧة جدیѧویر حالѧه وتطѧلاح نفس
ن یحѧافظ  أنѧه یسѧتطیع   إالإیكولوجى نسѧقا مفتوحѧا یتفاعѧل مѧع أنسѧاق أخѧرى ف       -فان النسق الاجتماعى

علѧى نفسѧѧه مѧن خѧѧلال عملیѧة مسѧѧتمرة مѧن المѧѧدخلات والمخرجѧات والتѧѧى مѧن خلالهѧѧا یعیѧد التѧѧوازن         
لى حالة جدیدة من التوازن داخѧل الحѧدود التѧى    إعادة التنظیم یؤدى إلنفسه مرة أخرى. هذا التجدید و

یعمل بها النسق. ویتم التعرف على حالة عدم التوازن مѧن خѧلال مѧا یعѧرف بالتغذیѧة المرتѧدة والتѧى        
عѧѧادة توازنѧѧه. إتعطѧى تغذیѧѧة سѧالبة للنسѧѧق بѧأن هنѧѧاك خلѧل ینبغѧѧى تصѧحیحه حتѧѧى یѧتمكن النسѧѧق مѧن        

  (SkyĴner 2005) لیة الفحص والتنظیم.فالتغذیة المرتدة تقوم بعم

ن المنظѧور العѧام للمرونѧة    إفѧ  ؛نسѧاق المعقѧدة  لأانطلاقا من النظریة العامة للأنساق أو نظریѧة ا 
لى المرونة باعتبارهѧا حجѧم الاضѧطراب الѧذى یسѧتطیع النسѧق امتصاصѧه ویبقѧى قѧادرا علѧى           إینظر 

لѧѧى أى درجѧѧة النسѧѧق قѧѧادر علѧѧى إعѧѧادة تنظѧѧیم نفسѧѧه؛   إ ینظѧѧر وظیفتѧѧه وبنائѧѧه؛ كѧѧذلك  المحافظѧѧة علѧѧى
 Holling)بالإضѧѧافة الѧѧى أى درجѧѧة یسѧѧتطیع النسѧѧق بنѧѧاء وزیѧѧادة قدرتѧѧه علѧѧى الѧѧتعلم والتكیѧѧف.     

1973; Nelson, Adger, and Brown 2007)  

لانسѧѧان الفѧѧرد   الایكولѧѧوجى یشѧѧتمل علѧѧى النسѧѧق الفرعѧѧى الاجتمѧѧاعى (ا     -النسѧѧق الاجتمѧѧاعى ف
الحیوى) وهما فى حالѧة مѧن   -) والنسق الفرعى الایكولوجى (الفیزیقىوالنظم والمنظمات الاجتماعیة

    (Gallopín 2006)التفاعل المتبادل. 
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الإیكولѧوجى   –وزمѧلاؤه مرونѧة النسѧق الاجتمѧاعى      Adgerاسѧتخدم  هѧذا التوجѧه؛    خѧلال  من
 (Adger 2000)من أجل تحلیѧل عوامѧل مرونѧة النسѧق الاجتمѧاعى كاسѧتجابة للتغیѧر الإیكولѧوجى.        

فالقدرة على التعلم والتكیف كمفاهیم داخل النسق الاجتمѧاعى یمكѧن تناولهѧا فѧى سѧیاق العوامѧل التѧى        
مرونѧѧة داخѧѧل النسѧѧق الاجتمѧѧاعى؛ فهѧѧذه العوامѧѧل هѧѧى مجموعѧѧة مѧѧن        تѧѧدعم  اسѧѧتراتیجیات وإدارة ال 

الخصѧѧѧائص الایكولوجیѧѧѧة والاجتماعیѧѧѧة؛ علѧѧѧى سѧѧѧبیل المثѧѧѧال تنѧѧѧوع الأنѧѧѧواع النباتیѧѧѧة والحیوانیѧѧѧѧة          
كخصائص للنسق الإیكولوجى وكذلك الخیارات الاقتصادیة كخصائص للنسق الاجتماعى واللازمѧة  

وجѧѧود صѧѧلة قویѧѧة بѧѧین القѧѧدرة علѧѧى التكیѧѧف    Adgerلصѧѧیانة وتشѧѧجیع التكیѧѧف والѧѧتعلم. كمѧѧا یѧѧرى   
المسѧѧتوى المѧѧنخفض مѧѧن  فوالمرونѧѧة، سѧѧواء علѧѧى مسѧѧتوى الأسѧѧرة أو علѧѧى مسѧѧتوى المجتمѧѧع ككѧѧل.   

 إلѧѧى یُنظѧѧرأن  توجѧѧهكѧѧذلك یمكѧѧن مѧѧن خѧѧلال هѧѧذا ال   المرونѧѧة یعنѧѧى أن الخیѧѧارات التكیفیѧѧة محѧѧدودة.    
بѧدئا مѧن    ؛ة والعوامل الاقتصادیة المعقѧدة المرونة على أنها تحددها مجموعة من العملیات الاجتماعی

الوصول إلى الموارد من خلال الضمان الاجتماعى الرسمى وغیѧر الرسѧمى والتѧأمین ورأس المѧال     
تѧѧѧرتبط هѧѧѧذه المحѧѧѧددات فѧѧѧى جوهرهѧѧѧا بمفهѧѧѧوم الاسѧѧѧتحقاقات ووصѧѧѧول الأفѧѧѧراد      كمѧѧѧا الاجتمѧѧѧاعى. 

ویѧأتى دور الѧѧنظم الاجتماعیѧة والتѧѧى    (Adger 2000)والجماعѧات إلѧى المѧѧوارد اللازمѧة للتكیѧف.    
فѧѧراد الѧѧى المѧѧوارد اللازمѧѧة مѧѧن أجѧѧل الѧѧتعلم والتكیѧѧف وتنظѧѧیم الوصѧѧول الѧѧى     لأتѧѧؤثر علѧѧى وصѧѧول ا 

لى الأصول یلعب دورا مهما فى وقت الاضطرابات؛ وكѧذلك یلعѧب دورا مهمѧا    إفالوصول . الموارد
فكلمѧا كانѧت هنѧاك احتمالیѧة الوصѧول الѧى الأصѧول سѧواء أصѧول          ؛ لقѧدرة علѧى المرونѧة   اكساب ا ىف

الافراد والتصرف فیها نقدا أو بأى وسیلة أخرى من وسѧائل التبѧادل أو الأصѧول التѧى تتیحهѧا الѧنظم       
علѧى سѧبیل المثѧال الѧدعم     (وقت الاضѧطرابات   ىوالمنظمات الاجتماعیة الحكومیة وغیر الحكومیة ف

سرته إعادة البناء والعودة مѧرة أخѧرى   أ. من خلال هذه العملیة یستطیع المزارع و)نىلآاالاجتماعى 
و طبیعیѧѧة أو تمویلیѧѧة أو  ألѧѧى حالѧѧة مѧѧا قبѧѧل الاضѧѧطراب سѧѧواء كانѧѧت هѧѧذه الأصѧѧول مѧѧوارد مادیѧѧة       إ

فالوصول الѧى المѧوارد عملیѧة اجتماعیѧة طرفیهѧا       (Moser 1998)اجتماعیة أو مؤسسیة أو بشریة.
خѧѧر اجتمѧاعى مؤسسѧى تسѧѧاعد علѧى إعѧادة بنѧѧاء الأصѧول التѧى تѧѧم       لآرأس المѧال البشѧرى والطѧرف ا   

  (Bebbington 1999)فقدها بسبب الاضطرابات المناخیة.
 العلاقة بین الإنسان الفرد والبناء الاجتماعى الذى یعیش فیهتوجه دینامیكیة  2-2-2

سѧلوك  یؤكد هذا التوجه أن المرونة فى سیاق النسق الاجتماعى هى عملیة اجتماعیѧة طرفیهѧا   
ساعد علѧى إعѧادة بنѧاء الأصѧول التѧى تѧم       یوالطرف الآخر اجتماعى مؤسسى  وقدرات الانسان الفرد

المرونѧة باعتبارهѧا صѧفة    النظر إلѧى  یعالج فتوجه هذه العلاقة الدینامیكیة  .فقدها بسبب الاضطرابات
إیجابیѧѧѧѧѧѧة یتحلѧѧѧѧѧѧى بهѧѧѧѧѧѧا الانسѧѧѧѧѧѧان الفѧѧѧѧѧѧرد أو الأسѧѧѧѧѧѧرة فقѧѧѧѧѧѧط مѧѧѧѧѧѧع اهمѧѧѧѧѧѧال الطѧѧѧѧѧѧرف الاجتمѧѧѧѧѧѧاعى    

بنѧاء   الѧى مفهѧوم المرونѧة باعتبارهѧ    إ ة الضѧیقة حیѧث النظѧر   (Estêvão et al. 2017)المؤسسѧى. 
اجتمѧѧاعى ذو قیمѧѧة متزایѧѧدة یمكѧѧن مѧѧن خلالѧѧه تفسѧѧیر لمѧѧاذا أفѧѧراد تسѧѧتطیع ان تتجѧѧاوز اضѧѧطرابات         

الضѧیقة   ه النظѧرة وتجارب مؤلمة؛ بینما أفراد آخرین لا تستطیع أن تتجѧاوز تلѧك الاضѧطرابات. فهѧذ    
عتبѧر المرونѧة مفهومѧا فردیѧا بطولیѧا؛ حیѧث یمكѧن مѧن خلالѧه          ت لمفهوم المرونة ذات الطѧابع البطѧولى  

حل المشѧكلات وتجѧاوز الاضѧطرابات والتجѧارب المؤلمѧة لѧدى الأفѧراد؛ مѧن خѧلال هѧذا المعنѧى یѧتم             
  ѧنظم الاجتماعیѧل   تجاهل العلاقة بین قدرات الإنسان الفرد والموارد المتاحة من خلال الѧى یتفاعѧة الت

معهѧѧا؛ كѧѧذلك یتجاهѧѧل العلاقѧѧة بѧѧین البنѧѧاء الاجتمѧѧاعى الѧѧذى ینتمѧѧى إلیѧѧه الإنسѧѧان الفѧѧرد؛ والممارسѧѧات  
الاجتماعیة التى تحدث داخل هذا البناء الاجتماعى. فمفهوم المرونة بالمعنى الفردى البطѧولى یشѧیر   

استكشѧافه؛ فهѧو بѧدیل عѧن      لى المرونة كمورد خفى متضѧمن داخѧل القѧدرات الكامنѧة للأفѧراد ینبغѧى      إ
السیاسѧѧة العامѧѧة للدولѧѧة كسیاسѧѧات متعѧѧددة توضѧѧع لمواجهѧѧة الاضѧѧطرابات الاجتماعیѧѧة. كѧѧذلك بهѧѧذا       
المعنى یمكن الاستغناء عѧن دور التنشѧئة الاجتماعیѧة للتعامѧل مѧع الاضѧطرابات والѧنظم الاجتماعیѧة         

المعنѧѧى البطѧѧولى للمرونѧѧة  السѧѧائدة فѧѧى المسѧѧاعدة فѧѧى التغلѧѧب علѧѧى تلѧѧك الاضѧѧطرابات. وبالتѧѧالى هѧѧذا 
الفردیѧѧة مѧѧن شѧѧأنه أن یسѧѧتبعد الѧѧدور الѧѧذى ینبغѧѧى أن تقѧѧوم بѧѧه الدولѧѧة والѧѧنظم الاجتماعیѧѧة مѧѧن عمѧѧل      
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جمѧѧاعى وسیاسѧѧات تѧѧدخل لمجابهѧѧة الاضѧѧطرابات والمسѧѧاعدة فѧѧى التغلѧѧب علѧѧى التجѧѧارب المؤلمѧѧة؛       
  والتى قد یتعرض لها الانسان الفرد هو وأسرته.

هذا التوجه دراسة مفهوم المرونة من خѧلال العلاقѧة بѧین المرونѧة      وبناء على ما سبق، یقترح
مهمѧѧا بلغѧѧت الفردیѧѧة والمرونѧѧة الاجتماعیѧѧة كعلاقѧѧة دینامیكیѧѧة. حیѧѧث لا یعمѧѧل سѧѧلوك الانسѧѧان الفѧѧرد    

فى معزل عن البیئة الاجتماعیѧة والطبیعیѧة المحیطѧة بѧه عنѧد مجابهѧة الاضѧطرابات.        قدراته الفردیة 
بهѧѧذا المعنѧѧى الѧѧدینامیكى؛ لѧѧن یعمѧѧل فقѧѧط فѧѧى وقѧѧت حѧѧدوث الاضѧѧطرابات        كمѧѧا أن مفهѧѧوم المرونѧѧة   

والصدمات؛ بل سوف یترتب على هذا المعنى الدینامیكى إعادة تنظیم الانسان الفرد لقدراتѧه وكѧذلك   
-إعادة تشكیل البناء الاجتماعى فى كل مرة یحѧدث فیهѧا الاضѧطراب أو الصѧدمة؛ فكѧلا العنصѧرین       

فѧى حالѧة مѧن التغیѧر المسѧتمر وإعѧادة التشѧكیل. هѧذا          -جتماعیѧة المحیطѧة بѧه   الانسان الفرد والنظم الا
تخصѧیص المѧѧوارد المتاحѧة؛ وتوزیѧع المخѧѧاطر؛    (عملیѧات أساسѧѧیة وهѧى:    3التشѧكیل یѧتم مѧѧن خѧلال    

فعلѧى الѧرغم    (Estêvão et al. 2017) .)وإعادة توزیع القوة الاجتماعیة داخѧل البنѧاء الاجتمѧاعى   
من أن البناء الاجتمѧاعى یتسѧم بالثبѧات النسѧبى؛ لكنѧه قѧد یتعѧرض للتغیѧر الأمѧر الѧذى سѧوف یتطلѧب             

د والѧنظم الاجتماعیѧة علѧى حѧد     تغیر یخلق واقعا اجتماعیѧا وسѧیاقا اجتماعیѧا واقتصѧادیا جدیѧدا للأفѧرا      
سواء.  هذا التوجه الدینامیكى للمرونة باعتبارها تتكون من عنصرین أساسیین هما الجانѧب الفѧردى   
والجانѧѧب الاجتمѧѧاعى یمكѧѧن جعѧѧل المرونѧѧة أسѧѧلوب حیѧѧاة تعمѧѧل بشѧѧكل مسѧѧتمر فѧѧى أوقѧѧات الصѧѧدمات   

    وغیر أوقات الصدمات.
 الغذائىمن لأا لضمان من أجل القدرة على المرونة تغییر سبل العیش توجه 2-2-3

 فѧى صѧناعة القѧرار    هѧى الوحѧدة الأساسѧیة    داخѧل النسѧق الزراعѧى    الأسرة الزراعیѧة المعیشѧیة  
(علѧѧى سѧѧبیل المثѧѧال، تنظѧѧیم الاسѧѧتهلاك؛ بیѧѧع الأصѧѧول؛ اختیѧѧار اسѧѧتراتیجیات كسѧѧب العѧѧیش؛ تبنѧѧى        

 الزراعیѧѧة بالإضѧѧافة الѧѧى ذلѧѧك؛ فالأسѧѧرة . وبخاصѧѧة عنѧѧد التعѧѧرض للصѧѧدمات   اسѧѧتراتیجیات للتѧѧأقلم)
المحیطѧة بهѧا كالمنظمѧات     الاجتماعیѧة  المعیشیة هѧى نقطѧة التلاقѧى بѧین التفѧاعلات الأخѧرى للأنسѧاق       

  (Alinovi, d’Errico, et al. 2010)الحكومیة وغیر الحكومیة والشبكات الاجتماعیة.

-Preسبل العیش علѧى نمذجѧة الظѧروف الموجѧودة مسѧبقًا      تغییر من هذا المنطلق یقوم توجه 
exist         رى وѧѧال البشѧة ورأس المѧول التمویلیѧة والأصѧول الفیزیقیѧة والأصѧوارد الطبیعیѧع المѧرأس م
سѧیاق   سѧواء فѧى  بعѧد التفاعѧل    هѧذه العناصѧر  الاجتماعى. هذه هى العناصر الأساسیة للمرونة، المال 

؛ عوامل خارج السیطرة البشریة، مثѧال ذلѧك الصѧدمات أو التغیѧرات المناخیѧة)     مثال ذلك، الضعف (
العوامѧѧل البشѧѧریة خѧѧارج سѧѧیطرة الأسѧѧرة) تمكѧѧن الأسѧѧر مѧѧن     مثѧѧال ذلѧѧك،  مѧѧا ( وفѧѧى سѧѧیاق مؤسسѧѧى 

حیѧث یقѧوم هѧذا التوجѧه بѧالربط بѧین أصѧول الأسѧرة          (Vaitla et al. 2012)صѧدمة. الاسѧتجابة لل 
والأنشطة والاستراتیجیات المختلفة بالدخل. كما یقترح هذا التوجه أن تقوم الأسر بتوظیѧف أصѧولها   

إلѧѧى فهѧѧم ودمجهѧѧا مѧѧع أنشѧѧطتها لتولیѧѧد الѧѧدخل. بѧѧالنظر إلѧѧى الѧѧدخل النѧѧاتج عѧѧن ذلѧѧك، یهѧѧدف النمѧѧوذج   
علѧى الاسѧتهلاك والادخѧار والاسѧتثمار. حیѧث یمكѧن للأسѧرة التѧى تسѧتثمر وتѧѧدخر أن           الѧدخل  توزیѧع 

تولد المزید من الأصول والدخل، مما یضѧمن ألا یكѧون للصѧدمات تѧأثیر ضѧار علѧى الأمѧن الغѧذائى         
درة علѧى  ، فإن الاستهلاك الكافى للغذاء یضѧمن صѧحة جیѧدة والقѧ    كذلك(الاستهلاك الكافى للغذاء). و

ممѧا یѧؤدى إلѧى زیѧادة الѧدخل وتѧراكم الأصѧول للتعامѧل مѧع حѧالات عѧدم الیقѧین. بشѧكل غیѧѧر               ؛العمѧل 
مباشر، یربط هذا التوجه المرونة بوجود مستویات كافیة من الأصول والѧدخل. السѧمة الممیѧزة لهѧذا     

وجѧѧه أن التوجѧه النظѧѧرى هѧѧى اسѧѧتیعاب تѧѧأثیرات التغذیѧѧة الراجعѧѧة فѧѧى النسѧѧق. حیѧѧث یفتѧѧرض هѧѧذا الت  
     ѧرة فѧول الأسѧة أصѧذى حافظѧن         ىتوزیع الدخل یغѧیغة مѧى صѧه یعطѧذا التوجѧتقبلیة. فهѧرات المسѧالفت

 دینامیكیات تجعلها متمیزة تمامًا عن نماذج تغییѧر سѧبل العѧیش الخطیѧة والثابتѧة التѧى تُسѧتخدم غالبѧًا.        
علѧѧى قѧѧدرة الأسѧѧرة علѧѧى المقاومѧѧة وامتصѧѧاص الصѧѧدمات.        ،)2008وآخѧѧرون (  ىألینѧѧوفكمѧѧا أكѧѧد  

وذكروا أن قدرة الأسرة على التكیف مع السیناریوهات الجدیدة تعتمѧد علѧى الخیѧارات المتاحѧة لتلѧك      
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الأسѧرة لكسѧѧب العѧѧیش، مثѧѧل الوصѧѧول إلѧѧى الأصѧѧول، والأنشѧѧطة المѧѧدرة للѧѧدخل، والخѧѧدمات العامѧѧة،   
لرسمیة، والبیئة المؤسسѧیة والقѧدرة علѧى المقاومѧة. هѧذه      وشبكات الأمان الاجتماعي الرسمیة وغیر ا

یمكѧѧѧن وللصѧѧدمة.   Pre-existكانѧѧѧت موجѧѧودة مسѧѧѧبقًا  علѧѧѧى الصѧѧدمة   Ex-anteسѧѧابقة   الظѧѧروف 
تعبѧر عѧن    ىوالتѧ  ىالبیئѧ المكون  تلخیص هذه الظروف فى مجموعتین من المكونات وهما: مجموعة

تمتلكهѧѧѧا الأسѧѧѧرة المعیشѧѧѧیة تحѧѧѧت    ىیة التѧѧѧ(المѧѧѧوارد الطبیعیѧѧѧة والبشѧѧѧر  المѧѧѧوارد الأساسѧѧѧیة للأسѧѧѧرة 
لمكونѧѧات الاجتماعیѧѧة والاقتصѧѧادیة    والتѧѧي تعبѧѧر عѧѧن ا   ىالمكѧѧون الاقتصѧѧاد  مجموعѧѧة  و ؛تصѧѧرفها)

 Alinovi, Mane, and)قѧѧدرة الأسѧѧرة علѧѧى التحویѧѧل والتكیѧѧف والإبѧѧداع).     (ك والتحویلیѧѧة
Romano 2010)  

الغѧѧذائى قѧѧدرة تѧѧؤثر علѧѧى نتѧѧائج سѧѧبل العѧѧیش مثѧѧل الأمѧѧن     ك المرونѧѧةفهѧѧذا التوجѧѧه ینظѧѧر الѧѧى   
، وبناء علѧى ذلѧك  . ظروف موجودة مسبقاونتیجة لكمخرج  ، والصحة، من بین أمور أخرىیةوالتغذ

بنѧاء   لѧى إ ىالسѧع  تحѧاول  ىالغذائمن منظور الأمن  لمرونةتتناول ا ىالتیمكن ملاحظة أن الدراسات 
 ѧدرة           ىتوافق فѧار القѧن إطѧزأ مѧزءًا لا یتجѧون جѧب أن تكѧدمات یجѧة أن الصѧأن حقیقѧى   الآراء بشѧعل
(علѧى سѧبیل المثѧال،     ولكنها تحتاج إلى الوقوف بمفردها كتهدید لكѧل مѧن نتѧائج سѧبل العѧیش      المرونة

  .(Ansah et al. 2019) مرونةوالقدرة على ال )ىالأمن الغذائ
  قیاس المرونةالمداخل المنهجیة ل 2-3

نظرا لاختلاف التعѧاریف والمѧداخل النظریѧة لمفهѧوم المرونѧة؛ سѧوف تختلѧف أیضѧا المѧداخل          
-González-Quintero and Avila)المنهجیة والمستخدمة في قیاسه اجرائیا. ویلخص كѧلا مѧن   

Foucat 2019)      اذجѧѧدخل النمѧѧا: مѧѧة وهمѧѧة المنهجیѧѧن الناحیѧѧة مѧѧة المرونѧѧین لدراسѧѧدخلین أساسѧѧم
الѧنمط السѧائد؛    ومتعѧددة المتغیѧرات هѧ   ومدخل المؤشرات والأدلة. حیث أشارا إلى أن مدخل النماذج 

عѧدم  و نظѧرا لصѧعوبة تطبیقهѧا    طبیعة معقدة؛ ویصعب تنفیѧذها؛  اتذ النماذج الدینامیكیةخل ابینما مد
ى عѧѧدم إلѧ بالإضѧافة   ؛وكѧѧذلك تتبѧع التغییѧرات الحادثѧة    ؛نѧات الأولیѧة واللازمѧة لبѧدء التحلیѧل     تѧوفر البیا 

نسѧاق مѧع بعضѧها الѧبعض عبѧر الزمѧان وكѧذلك        لأتوفر بیانات حول التغذیة المرتدة عن تفاعѧل تلѧك ا  
 Eakin et al. 2012; A.-M. Schwarz) أبحѧاث  النماذج متعددة المتغیѧرات ومن أمثلة  المكان.

et al. 2011)  ѧاعى       ىوالتѧق الاجتمѧائص النسѧر خصѧر وتختبѧاول أن تفسѧوجى  -تحѧرض  الایكولѧبغ
؛ كѧذلك  الایكولѧوجى  -ة النسѧق الاجتمѧاعى   تحسین مرونѧ  ىفالتعرف على هذه الخصائص للمساهمة 

ومѧѧا هѧѧى السѧѧیناریوهات المسѧѧتخدمة   ،ن تѧѧؤثر علѧѧى هѧѧذا النسѧѧق كیѧѧف یمكѧѧن للصѧѧدمات والضѧѧغوط أ 
 ;Eakin et al. 2012) .لمواجهة هذه الصدمات وتلك الضغوطات الناجمة عن التغیرات المناخیة

A. M. Schwarz et al. 2011)   

تجعѧل النسѧق    ىتحدید السمات التل بسیطة مؤشراتبینما مدخل المؤشرات والأدلة قد یستخدم 
خصائص النسق التѧى تحتѧاج إلѧى    الأخر ، بینما یشرح البعض نفسه مرنًا أو لتحدید خصائص النسق

؛ Ordinalرتبیѧه  قد تكون هѧذه المؤشѧرات   كما ؛ خصائص هذا النسق ىالتعزیز وتتبع التغییرات ف
فѧى بعѧض الدراسѧات     حیث أظهر تحلیل مرونة سبل العیش باسѧتخدام نهѧج سѧبل المعیشѧة المسѧتدامة     

(Uy, Takeuchi, and Shaw 2011; Wang, Huang, and Budd 2012)  ن أ
 ىالاجتمѧѧاعرأس المѧѧال و ىاسѧѧتراتیجیة التكیѧѧف الناعمѧѧة التѧѧى تركѧѧز علѧѧى تعزیѧѧز رأس المѧѧال البشѧѧر 

مѧن جانѧب   . وتلك الدراساتطق امن ىیجب أن یتم تنفیذها لزیادة القدرة على التكیف وبناء المرونة ف
قد تستخدم مجموعة من المؤشѧرات لتكѧوین الأدلѧة لتعبѧر عѧن درجѧة المرونѧة؛ مثѧال ذلѧك دلیѧل           آخر 

والѧذى یفتѧرض أنѧه كلمѧا زادت درجѧѧة      Rural   Diversity Index (RDI)التنѧوع الریفѧى   
وبالتѧالى یѧؤدى ذلѧك الѧى      ؛الاقتصادى فى المجتمع المحلى زادت درجة مرونته -التنوع  الاجتماعى

، (Giovanni and Rosanna 2014)تنمیѧة الریفیѧة ومواجهѧة الاضѧطرابات.    تحسѧین عملیѧة ال  
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قیمة المرونѧة والعكѧس   إلى ارتفاع فى  تهنخفاض قیمتشیر اوالذى  Risk Indexكذلك دلیل الخطر
  (Bergamini et al. 2014)صحیح. 

مѧѧن خѧѧلال هѧѧذا التنѧѧوع فѧѧى المѧѧداخل المنهجیѧѧة لدراسѧѧة المرونѧѧة سѧѧواء فѧѧى صѧѧورة نمѧѧاذج أو      
المفѧѧاهیمى سѧѧوف یعتمѧѧد قیѧѧاس وتحلیѧѧل مفهѧѧوم القѧѧدرة علѧѧى المرونѧѧة تبعѧѧا للاطѧѧار   مؤشѧѧرات وأدلѧѧة؛ 

. ولتحقیѧق أهѧداف هѧذا البحѧث؛     النظرى والاجرائى والمدخل المتبع فى الدراسة والتخصѧص العلمѧى  
العدید من المحاولات قامت باستخدام المداخل لقیѧاس وتحلیѧل المرونѧة فѧى سѧیاق الأمѧن        فقد وجد أن

مواجهѧة   ىسرة فѧ لأبقیاس مرونة ا (Alinovi, Mane, and Romano 2008)الغذائى. حیث قام 
الѧدخل والوصѧول إلѧى    ( :كمتغیر كامن من خلال التعبیر عنه بست ركائز وهى ىمن الغذائلأانعدام ا

بعѧѧدى  ى) بالإضѧѧافة الѧѧىالوصѧѧول إلѧѧى الخѧѧدمات؛ وشѧѧبكات الأمѧѧان الاجتمѧѧاع والأصѧѧول؛ والغѧѧذاء ؛ 
ربѧع لقیѧاس قѧدرة    لأالاسѧتقرار والاسѧتراتیجیات التكیفیѧة كبعѧدین آخѧرین یتقاطعѧان مѧع هѧذه الركѧائز ا         

مواجهѧة الصѧدمات باسѧتخدام بیانѧات التعѧرض وإعѧادة التعѧرض. باسѧتخدام          ىسر على المرونة فѧ لأا
بعѧѧض  جѧѧراءإأسѧѧالیب التحلیѧѧل العѧѧاملى والتحلیѧѧل العنقѧѧودى. تلѧѧى ذلѧѧك اسѧѧتخدام نفѧѧس الركѧѧائز مѧѧع        

 كینیѧѧѧѧا. ىفѧѧѧѧ ىمѧѧѧѧن الغѧѧѧѧذائلأا وانعѧѧѧѧدامالتعѧѧѧѧدیلات لدراسѧѧѧѧة اسѧѧѧѧتراتیجیات سѧѧѧѧبل العѧѧѧѧیش والمرونѧѧѧѧة  
(Alinovi, d’errico, et al. 2010) ة        وѧة الأغذیѧت منظمѧاولات؛ قامѧذه المحѧى هѧادا علѧاعتم

 Resilience Index Measurement and Analysisوالزراعة (الفاو) باستحداث دلیѧل  
(RIMA)     یةѧة المؤسسѧین البیئѧمع إضافة متغیرین جدیدین وهما متغیر التغیر المناخى ومتغیر تمك

حیѧѧث قامѧѧت الفѧѧاو  لمعѧѧادلات البنائیѧѧة. وذلѧѧك مѧѧن خѧѧلال اسѧѧتخدام أسѧѧلوب التحلیѧѧل العѧѧاملى ونمذجѧѧة ا   
ى قیاس المرونة بشكل مباشر (وصفى) والآخر یقѧیس المرونѧة   إلباستخدام مقیاسین؛ أحداهما یهدف 

الوصѧفى) إلѧى اسѧتهداف الأسѧر     أو (بشكل غیر مباشر (اسѧتدلالى). یهѧدف مقیѧاس المرونѧة المباشѧر      
    ѧر الأقѧك الأسѧد تلѧالى     وترتیبها. والغرض الرئیسى منه هو تحدیѧدمات، وبالتѧة الصѧة لمقاومѧل عرض

الحصول على قیѧاس مباشѧر للمرونѧة باسѧتخدام نمѧوذج متغیѧر كѧامن        كذلك فهى تعمل كأداة وصفیة. 
 Multiple Indicators (MIMIC)یسѧѧѧمى المؤشѧѧѧѧرات المتعѧѧѧددة والأسѧѧѧѧباب المتعѧѧѧددة    

Multiple Causes        ا كوѧѧة وبنائهѧѧدرة المرونѧѧاس قѧѧى قیѧѧوذج فѧѧذا النمѧѧتخدم هѧѧث یسѧѧیلة  . حیѧѧس
للمقارنة داخل مجموعة البیانѧات. ینظѧر المقیѧاس المباشѧر إلѧى القѧدرة والبنѧاء فѧى لحظѧة محѧددة مѧن            

  ѧѧر فѧѧة للنظѧѧا إمكانیѧѧًاك أیضѧѧزمن. هنѧѧدرة  ىالѧѧور القѧѧة تطѧѧة كیفیѧѧى المرونѧѧت.   علѧѧرور الوقѧѧاء بمѧѧوالبن
 ومقیѧѧاس آخѧѧر یسѧѧتخدم لقیѧѧاس المرونѧѧة بشѧѧكل غیѧѧر مباشѧѧر (اسѧѧتدلالى) حیѧѧث ینظѧѧر الѧѧى محѧѧددات        
المرونة الرئیسیة. كذلك هناك مجموعة مѧن مؤشѧرات المرونѧة التѧى یمكѧن اسѧتخدامها، مثѧل سѧرعة         

 ىالتعافى ومدى الخسارة أو التعافى. یسمح المقیاس غیر المباشر بѧإجراء الاسѧتدلال الإحصѧائى الѧذ    
یتѧѧرجم فѧѧى النهایѧѧة إلѧѧى مؤشѧѧرات سیاسѧѧة واضѧѧحة وسѧѧلیمة ویمكѧѧن الاعتمѧѧاد علیѧѧه للتنبѧѧؤ بالمرونѧѧة       

  (Food and Agriculture Organization 2016b)كعملیة دینامیكیة بشكل جید.
 Resilienceدلیѧѧل قیѧѧاس وتحلیѧѧل المرنѧѧة   ولتحقیѧѧق هѧѧذا التوجѧѧه المنهجѧѧى عملیѧѧا تѧѧم عمѧѧل    
Index Measurement and Analysis (RIMA)        (اوѧالف) ةѧة والزراعѧة الأغذیѧل منظمѧن قبѧم

للمسѧاعدة   2016میلادیه وتѧم تحسѧینها فنیѧا مѧن خѧلال اسѧتبانة أخѧرى عѧام          2008أداة استبانة عام ك
 Food and Agriculture)م المرونѧѧة فѧѧى سѧѧیاق الأمѧѧن الغѧѧذائى.   فѧѧى تبسѧѧیط قیѧѧاس مفهѧѧو  

Organization 2016a) وحدات كالتالى: 3الأداة من  حیث تكونت هذه  
الوحدة الأولى والإلزامیة: (الوصول الѧى الخѧدمات الأساسѧیة؛ الأصѧول؛ شѧبكة الأمѧان الاجتمѧاعى؛        

  القدرة التكیفیة)؛
  الوحدة الثانیة والاختیاریة: (المرونة الذاتیة؛ الصراع)؛

  الوحدة الثالثة: الخصائص الدیموغرافیة للأسرة.
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الغذائى والذى تم قیاسه من خلال (خبرة الأسرة فى عدم الأمن الغѧذائى؛  بالإضافة الى الأمن 
والانفѧѧاق والاسѧѧتهلاك الغѧѧذائى)؛ كѧѧذلك السѧѧؤال عѧѧن التعѧѧرض لصѧѧدمة خѧѧلال الاثنѧѧا عشѧѧر شѧѧهرا            

  الماضیة وكیفیة مواجهتها.
لى عدم التمییز بین المرونة كمفهوم عام إ تعود مشكلة هذه المداخل المنهجیةمن الملاحظ أن 

ومفهوم القدرة على المرونة؛ حیث اعتمد منهج الفاو على اعتبار محددات ومخرجات المرونѧة هѧى   
سѧѧرة عنѧѧد تعرضѧѧها  لأتسѧѧتخدمها ا ىمѧѧر الѧѧذى یحѧѧد مѧѧن فهѧѧم أفضѧѧل للاسѧѧتراتیجیات التѧѧ   لأالمرونѧѧة. ا
بإضѧѧافة  ؛ وذلѧك منظمѧة الأغذیѧѧة والزراعѧة   تعѧѧدیل علѧى دلیѧل   اجѧراء  بنѧاء علѧى ذلѧѧك؛ تѧم    للصѧدمات. 

طا یفسѧر  یمن الغذائى كمتغیر منفصل عن المرونة؛ وبالتالى أصѧبحت المرونѧة متغیѧرا وسѧ    لأامفهوم 
كمѧا قامѧت الفѧاو بѧإجراء تعѧدیل       (Ciani and Romano 2014)مѧن الغѧذائى.   لأویѧؤثر علѧى ا  

 بغѧرض  Resilience Index Measurement and Analysis (RIMA)دلیѧل  علѧى  
مѧن الغѧذائى والصѧدمات متغیѧرات منفصѧلة عѧن القѧدرة علѧى المرونѧة فѧى الѧѧدلیل           لألیصѧبح ا تطѧویره  

 Resilience Index Measurement and Analysis-II والمعروف باسم الثانى المعدل
(RIMA-II) ѧانى   ؛ فѧة الثѧѧل المرونѧاس وتحلیѧѧدلیل قی(RIMA-II)   ،ینѧѧمن النهجѧѧة تتضѧل حزمѧѧیمث

المباشѧر وغیѧѧر المباشѧѧر. باسѧѧتخدام نمذجѧѧة الاقتصѧѧاد القیاسѧى والمسѧѧتخدمة فѧѧي تقѧѧدیر النمѧѧوذج، هѧѧذا    
 Resilienceالدلیل یجمع بین النهجین حیث  یقاس النهج المباشѧر مѧن خѧلال دلیѧل قѧدرة المرونѧة       

Capacity Index (RCI) ) ةѧѧاء المرونѧѧفوفة بنѧѧومصRSM(Resilience Structure 
Matrix  .أما النهج غیر المباشر فینظر فى محددات فقدان الأمن الغذائى والتعافى منه .(Food 

and Agriculture Organization 2016b)     رت اѧد اعتبѧاو قѧون الفѧذائ  لأوبهذا تكѧن الغѧىم 
  .  (RIMA) لها ولیس كأحد مؤشرات المرونة كما فى الدلیل السابق نتیجةهو إنجازا للمرونة و

  ѧة؛ فѧاولات    إوعلى الرغم من كل هذه المحاولات لقیاس القدرة على المرونѧذه المحѧم هѧن معظ
شѧكلها الѧѧدینامیكى.   ىفѧѧ ىقѧدرة علѧѧى المرونѧة قبѧل وبعѧѧد التعѧرض للصѧدمة؛ أ     لѧم تѧتمكن مѧѧن قیѧاس ال   

مѧѧن الغѧѧذائى وذلѧѧك  لتѧѧم معالجѧѧة البعѧѧد الزمنѧѧى فѧѧى التعѧѧرف علѧѧى تѧѧأثیر المرونѧѧة علѧѧى انعѧѧدام ا    لѧѧذلك 
مѧѧع اسѧѧتخدام بیانѧѧات مسѧѧوح تѧѧم جمعهѧѧا خѧѧلال ثѧѧلاث فتѧѧرات     (RIMA-II)باسѧѧتخدام منهجیѧѧة الفѧѧاو  

 d’Errico, Romano, and Pietrelli)من كل مѧن تنزانیѧا وأوغنѧدا.     Panel Dataزمنیة 
2018)  

بناء على المѧداخل المنهجیѧة المختلفѧة یمكѧن ملاحظѧة أن هنѧاك ثѧلاث منѧاهج أساسѧیة لدراسѧة           
والصѧѧدمات وهѧى التحلیѧѧل المتعѧѧدد المتغیѧѧرات؛   ىمѧѧن الغѧѧذائلأالعلاقѧات بѧѧین القѧѧدرة علѧѧى المرونѧة وا  

 تاسѧتخدم واستخدام متغیرات مباشرة؛ واستخدام الاقتصاد القیاسى. ومعظم هѧذه المѧداخل المنهجیѧة    
بیانات لتصمیمات مستعرضة باستخدام المسوح الوطنیة أو باستخدام المسوح بالعینات؛ بینمѧا القلیѧل   

         ѧا فѧم جمعهѧات تѧة لبیانѧمیمات طولیѧوث ذات تصѧات بحѧتخدام بیانѧىمن المداخل المنهجیة قد قام باس 
اسѧѧتخدمت  ىالأبحѧѧاث التѧѧبالإضѧѧافة الѧѧى ذلѧѧك،  (Ansah et al. 2019)كثѧѧر مѧѧن نقطѧѧة زمنیѧѧة.أ

 تاعتبѧر  Ordinary Least Square (OLS)أسلوب تحلیل الانحدار الخطى المتعѧدد بطریقѧة   
  یؤثر على الأمن الغذائى. exogenousالمرونة متغیر خارجى 

لأسѧѧرة الزراعیѧѧة لѧѧدى اوالأمѧѧن الغѧѧذائى لمرونѧѧة فѧѧى مواجهѧѧة الصѧѧدمات  لنحѧѧو نمѧѧوذج سѧѧببى  2-4
  المعیشیة

مرونѧѧة فѧѧى هѧѧذا البحѧѧث والѧѧذى یعتبѧѧر    لمفهѧѧوم القѧѧدرة علѧѧى ال تعریѧѧف النظѧѧرى  انطلاقѧѧا مѧѧن ال 
 -مѧѧع ادراك أهمیѧة النسѧѧق الایكولѧѧوجى  -المرونѧة مفهѧѧوم یعبѧر عѧѧن القѧدرة داخѧѧل النسѧѧق الاجتمѧاعى     

تعѧافى؛  بأنها جمع بین مجموعة من القدرات (القدرة على الѧتعلم؛ القѧدرة علѧى التѧأقلم؛ القѧدرة علѧى ال      
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   ѧدرة علѧتیعاب؛ القѧر      ى القدرة على التخطیط؛ القدرة على الاسѧراد والأسѧمات للأفѧیم) كسѧادة التنظѧإع
مѧѧن جانѧѧب؛ والتѧѧدابیر الاقتصادیة/السیاسѧѧیة؛ والاجتماعیة/المؤسسѧѧیة؛ والمعلوماتیة/الارشѧѧادیة علѧѧى    

ر الاجتماعیة داخѧل  مستوى المجتمع المحلى من جانب آخر؛ هذا الجمع من القدرات الفردیة والتدابی
النسق الاجتماعى مع الوضع فى الاعتبѧار أهمیѧة النسѧق الایكولѧوجى؛ تمكѧن الأفѧراد والأسѧر بشѧكل         
فعѧѧال لمواجهѧѧة التغییѧѧرات والاضѧѧطرابات  سѧѧواء كانѧѧت ضѧѧغوطات أو صѧѧدمات مѧѧن جانѧѧب؛ كѧѧذلك     

آخѧر كأحѧد    صیانة الوظائف الحاسمة لسبل المعیشة ( على سبیل المثѧال: الأمѧن الغѧذائى) مѧن جانѧب     
  المرونة.  القدرة على مخرجات عملیة 

 ;Estêvão et al. 2017)لقدرة على المرونة مفهوم متعدد الأبعاد سوف یتم اعتبار مفهوم ا
González-Quintero and Avila-Foucat 2019, 2019)       ةѧدرات فردیѧاد لقѧى أبعѧتمل علѧیش

كالقدرة على التعلم؛ القدرة علѧى التكیѧف؛ القѧدرة علѧى التعѧافى؛ القѧدرة علѧى التخطѧیط؛ القѧدرة علѧى           
 ;Alinovi, Mane, et al. 2010; Folke 2006)الاستیعاب؛ القدرة على إعادة التنظیم الѧذاتى.  

Gallopín 2006; Marshall et al. 2007; Marshall and Marshall 2007; Vincent 
2007; Walker et al. 2009)      ادѧى أبعѧتمل علѧذلك یشѧة  كѧدابیر اجتماعیѧد     ذات تѧى بعѧتمل علѧتش

 ;Beacham et al. 2018)سیاسى/اقتصѧѧѧادى؛ اجتمѧѧѧاعى/ مؤسسѧѧѧى؛ تعلیمѧѧѧى/ ارشѧѧѧادى.  
Dadashpoor and Adeli 2016; González-Quintero and Avila-Foucat 2019; 
Momtaz et al. 2019; Rahut and Ali 2017; Sadeghloo and Sojasi Qeidari 

2014; Schermer et al. 2016; Wong-Parodi, Fischhoff, and Strauss 2015)  
من خѧلال التوجهѧات النظریѧة والتѧى تنظѧر الѧى القѧدرة علѧى المرونѧة سѧواء كخاصѧیة            كما أنه 

وكذلك العلاقة الدینامیكیة بین القѧدرة الفردیѧة علѧى     الایكولوجى. –من خصائص النسق الاجتماعى 
النسѧق الاجتمѧاعى والѧذى تتفاعѧل فیѧه قѧدرات الفѧرد وأسѧرته مѧن          داخѧل   المرونѧة والبنѧاء الاجتمѧاعي   

ѧѧاعى ب والجانѧѧاء الاجتمѧѧى  بنѧѧل فѧѧر متمثѧѧب آخѧѧن جانѧѧات  مѧѧنظم والمنظمѧѧع الѧѧاعلات مѧѧات والتفѧѧالعلاق
. كѧѧذلك سیاسى/اقتصѧѧادى؛ اجتمѧѧاعى/ مؤسسѧѧى؛ تعلیمѧѧى/ ارشѧѧادى    التѧѧدابیرالاجتماعیѧѧة متمثلѧѧة فѧѧى  

لѧѧى إوالѧذى ینظѧر    ىالتوجѧه تغییѧر سѧبل العѧیش مѧن أجѧل القѧدرة علѧѧى المرونѧة لضѧمان الأمѧن الغѧذائ           
درة تؤثر على نتائج سبل العیش مثѧل الأمѧن الغѧذائى والتغذیѧة، والصѧحة، مѧن بѧین أمѧور         المرونة كق

أخرى كمخرج ونتیجة لظروف موجودة مسبقا. وبناء على ذلك، یمكن ملاحظѧة أن الدراسѧات التѧى    
تتناول المرونة من منظور الأمن الغذائى تحاول السعى إلѧى بنѧاء توافѧق فѧى الآراء بشѧأن حقیقѧة أن       

یجب أن تكون جزءًا لا یتجزأ من إطار القدرة علѧى المرونѧة ولكنهѧا تحتѧاج إلѧى الوقѧوف       الصدمات 
بمفردهѧѧا كتهدیѧѧد لكѧѧل مѧѧن نتѧѧائج سѧѧبل العѧѧیش (علѧѧى سѧѧبیل المثѧѧال، الأمѧѧن الغѧѧذائى) والقѧѧدرة علѧѧى           

   (Ansah et al. 2019)المرونة. 
الفیزیقیة (علѧى سѧبیل    -أو تجربة مفاجئة. ومنها الحیویةفالصدمة هى حدث مزعج أو مفاجئ 

المثѧѧال: حرائѧѧق الغابѧѧات؛ والریѧѧاح الموسѧѧمیة؛ والأمѧѧراض؛ والتسѧѧونامى؛ والѧѧزلازل؛ والأعاصѧѧیر؛     
اقتصѧѧѧادیة (علѧѧѧى سѧѧѧبیل المثѧѧѧال: القѧѧѧوارب -والزوابѧѧѧع؛ والجفѧѧѧاف والفیضѧѧѧانات)؛ وأخѧѧѧرى اجتماعیѧѧѧة

الجنѧازات، وتقلѧب الأسѧѧعار، والفشѧل التكنولѧѧوجى،     المتضѧررة، والصѧراع العرقѧѧى، ومواجهѧه تكلفѧѧة   
 González-Quintero and)وإغѧلاق الحѧѧدود، وحظѧر الفحѧѧم، وسѧѧقوط الاتحѧاد السѧѧوفیتى).   

Avila-Foucat 2019)    كѧى ذلѧفالصدمات لیست على درجة واحدة من التأثیر والكثافة؛ بناء عل
كل مستوى معین من درجة تأثیر الصدمة سوف یتطلب قدر من القدرة على المرونѧة لمواجهѧة هѧذا    

الوقѧѧت نتیجѧѧة  المسѧѧتوى مѧѧن الصѧѧدمات. فحالѧѧة  ضѧѧعف الأمѧѧن الغѧѧذائى قѧѧد تكѧѧون سѧѧبب وفѧѧى نفѧѧس       
بنѧاء   (Misselhorn and Hendriks 2017)لضѧعف المرونѧة ولѧیس لشѧدة مسѧتوى الصѧدمة.      

ذات الأمن الغذائى قدرتها علѧى المرونѧة فѧى مواجهѧة الصѧدمات أكبѧر        على ذلك؛ یفترض أن الأسر
من الأسر ذات انعدام الأمن الغذائى. مع الوضع فى الاعتبار أن الأسر ذات الأمن الغذائى قد تتѧأثر  
بالصدمات بقدر أكبر من غیرها؛ لأن الصѧدمات لیسѧت دائمѧا مѧن خѧارج الأسѧرة؛ بѧل قѧد تكѧون مѧن           
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لبحث تم افتراض أن مصدر الصدمات هو من خѧارج الأسѧرة وخارجѧه عѧن     داخل الاسرة. فى هذا ا
ارادتهѧѧѧѧѧѧѧا متمѧѧѧѧѧѧѧثلا فѧѧѧѧѧѧѧى التعѧѧѧѧѧѧѧرض لمجموعѧѧѧѧѧѧѧة مѧѧѧѧѧѧѧن الصѧѧѧѧѧѧѧدمات الطبیعیѧѧѧѧѧѧѧة/ الحیویѧѧѧѧѧѧѧة و/أو         

  الاقتصادیة/الاجتماعیة.
كمѧѧا أن المرونѧѧة تضѧѧعف مѧѧن تѧѧأثیر الصѧѧدمات علѧѧى الأمѧѧن الغѧѧذائى بمعنѧѧى أن العلاقѧѧة بѧѧین        

كسѧѧیة؛ فالصѧѧدمات لهѧѧا تѧѧأثیر مباشѧѧر علѧѧى المرونѧѧة كمتغیѧѧر  المرونѧѧة والتعѧѧرض للصѧѧدمات علاقѧѧة ع
  وسیط وكذلك على الأمن الغذائى.

مѧѧن جانѧѧب آخѧѧر أظهѧѧرت الأبحѧѧاث  علاقѧѧة معنویѧѧة موجبѧѧة بѧѧین قѧѧدرة الأسѧѧرة علѧѧى المرونѧѧة      
 ;Alinovi, d’Errico, et al. 2010) والاسѧѧتهلاك الغѧѧذائى كأحѧѧد مؤشѧѧرات الأمѧѧن الغѧѧذائى.
Lokosang, Ramroop, and Zewotir 2014)         درةѧین قѧة بѧة موجبѧة معنویѧاك علاقѧذلك هنѧك

 Ciani and Romano)الأسرة على المرونة والانفاق على الغذاء كأحد مؤشرات الأمѧن الغѧذائى.  
2014)  

  ѧذلك فѧدم      ىكѧرض للصѧبقة للتعѧروف مسѧل ظѧب دورا      ات؛ظѧددات تلعѧروف أو المحѧذه الظѧه
سѧرة المعیشѧیة قبѧل الصѧدمة؛ وفѧى ذات      لأكانѧت علیهѧا ا   ىالعودة مرة أخرى الى الحالѧة التѧ   ىمهما ف

القѧدرة علѧى المرونѧة والتѧى بѧدورها       دورا مهمѧا فѧى التѧأثیر علѧى     سوف تلعѧب محددات ال ذهالوقت ه
علѧى سѧبیل   ومنها (المعیشیة سرة لأسوف تعلب دورا مهما فى التأثیر على نتائج سبل المعیشة لهذه ا

أهѧم الأصѧول هѧو الѧدخل     هذه المحددات قد تكون أصول الأسرة المعیشیة؛ و ).ىالأمن الغذائالمثال: 
لتعامل مع الصدمة؛ فالدخل المرتفع سوف یؤدى الى الادخار والذى قѧد یلعѧب   فهو نقطة البدایة فى ا

دورا مهما فیما سوف یحدث من صدمة وإعѧادة التأهیѧل أو الخѧروج مѧن الصѧدمة فیمѧا بعѧد. فالقѧدرة         
علѧѧى تولیѧѧد الѧѧدخل والادخѧѧار یجعѧѧل مѧѧن التعامѧѧل مѧѧع الصѧѧدمة ذو عواقѧѧب وسѧѧلوكیات تختلѧѧف مѧѧن         

ذه الأصول المنتجѧة أو غیѧر المنتجѧة سѧوف یختلѧف مѧن مѧزارع الѧى         مزارع الى آخر؛ فبیع بعض ه
آخر ومن أسرة الى أخرى. كѧذلك سѧوف یتѧأثر الѧدخل وبالتѧالى تتѧأثر الأصѧول وقѧرارات الاسѧتثمار          
المستقبلیة بعد حدوث وتجاوز الصدمة. بالإضافة الى بیѧع بعѧض أو كѧل الأصѧول لتجѧاوز الصѧدمة؛       

أو بیѧع الأصѧول    asset smoothingم اللجوء الى بیع الأصول فقد یتم التقلیل من الاستهلاك لعد
مسѧѧتوى الصѧѧدمة سѧѧوف  ف؛ Consumption smoothingلحمایѧѧة مسѧѧتوى اسѧѧتهلاك الأسѧѧرة  

یؤثر على اتخاذ القرار بین بیѧع الأصѧول أو تقلیѧل الاسѧتهلاك وتبعѧا لمسѧتوى الأصѧول لѧدى الأسѧرة          
فالأصول والأمن الغѧذائى   (BarreĴ and Carter 2005; Estêvão et al. 2017)عیة.زراال

ذات علاقة موجبة علѧى سѧبیل المثѧال بیѧع الأصѧول لإبقѧاء الاسѧتهلاك الغѧذائى للأسѧرة عنѧد مسѧتوى            
    (Ansah et al. 2019)معین. 

لأن انقطѧاع هѧذه الخѧدمات الأساسѧیة      احاسѧم كذلك تѧوفر الخѧدمات والمرافѧق العامѧة قѧد یكѧون       
؛ وأكثѧѧر هѧѧذه البنѧѧى التحتیѧѧة  أثنѧѧاء التعѧѧرض للصѧѧدمات  یѧѧؤدى إلѧѧى ضѧѧعف عملیѧѧات الإنقѧѧاذ والإغاثѧѧة  

 DasGupta and)للخدمات والمرافق دراسة هى الكهربѧاء والصѧرف وبѧاقى الخѧدمات العامѧة.      
Shaw 2015)     دةѧا لعѧѧع أهمیتهѧارات:وترجѧѧا     اعتبѧѧى یمتلكهѧѧول التѧن الأصѧѧدخل مѧد الѧѧا، تولیѧأوله

المѧѧزارع؛ فبیѧѧع المحاصѧѧیل علѧѧى مسѧѧتوى سѧѧوق القریѧѧة أو المركѧѧز أو أى مسѧѧتوى آخѧѧر یحتѧѧاج إلѧѧى     
مؤدیѧѧة إلѧѧى تلѧѧك   الوصѧѧول إلѧѧى الأسѧѧواق والخѧѧدمات العامѧѧة المتاحѧѧة. كѧѧذلك كثافѧѧة شѧѧبكة الطѧѧرق ال        

الوصول الى السوق یلعب دورا مهمѧا وبخاصѧة فѧى أوقѧات تقѧدیم المسѧاعدات        ىالأسواق وفعالیتها ف
ثانیهѧا، الخѧدمات تلعѧب دورا مهمѧا فѧى        (Adger et al. 2004)اللازمѧة عنѧد حѧدوث الصѧدمات.    

حجم التعرض للخطر بالنسبة للأسѧرة والمجتمѧع المحلѧى. فѧالمجتمع المѧدنى والمنظمѧات الاجتماعیѧة        
غیر الحكومیة لها دورا مهما حیѧث فѧى وجѧود سѧیاق سیاسѧى دیمѧوقراطى قѧائم علѧى محاسѧبة الѧنظم           

مصѧѧلحة لإعѧѧادة انتخѧѧابهم مѧѧرة أخѧѧرى   الاجتماعیѧѧة الحكومیѧѧة القائمѧѧة مѧѧن شѧѧأنه أن یѧѧدفع أصѧѧحاب ال   
بتفعیѧѧل المحاسѧѧبة والضѧѧغط مѧѧن أجѧѧل مزیѧѧد مѧѧن الخѧѧدمات الفعالѧѧة وبخاصѧѧة فѧѧى وقѧѧت الصѧѧدمات.          
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(Adger et al. 2004)      توىѧى مسѧة علѧة التكیفیѧثالثها، تفویض السلطة فى اتخاذ القرار والحوكم
المجتمѧѧع المحلѧѧى؛ حیѧѧث القѧѧرب مѧѧن الواقѧѧع الاجتمѧѧاعى؛ یجعѧѧل النسѧѧق الاجتمѧѧاعى أكثѧѧر قѧѧدرة علѧѧى    

الفعѧل وتخصѧیص المѧوارد وبخاصѧة البنѧى      المرونة وذلك من خѧلال الرصѧد المسѧتمر والقѧدرة علѧى      
بالإضѧѧافة الѧѧى محѧѧدد الأصѧѧول ومحѧѧدد تѧѧوفر الخѧѧدمات     (O’Connell et al. 2015)التحتیѧѧة.

یلعѧѧب دورا مهمѧѧا كمتغیѧѧر سѧѧابق لحѧѧدوث    الغѧѧذائى خبѧѧرات عѧѧدم الأمѧѧن   والمرافقѧѧة العالمѧѧة؛ فمحѧѧدد   
میѧزت الأدبیѧات بѧین بعѧدین لانعѧدام الأمѧن الغѧذائى مѧن حیѧث المѧدة والشѧدة؛ حیѧث             الصدمات. حیث 

یشیر بُعد المدة إلى ما إذا كان انعدام الأمن الغذائى هو عجز غѧذائى مسѧتمر طویѧل الأجѧل (مѧزمن)      
عѧѧد الشѧѧدة فѧѧیعكس شѧѧدة وحجѧѧم انعѧѧدام  أو انخفѧѧاض مؤقѧѧت فѧѧى الحصѧѧول علѧѧى الغѧѧذاء (مؤقѧѧت). أمѧѧا بُ 

الأمن الغذائى (معتدل، متوسط، شѧدید). وبنѧاء علѧى ذلѧك أثبѧت الأدبیѧات وجѧود علاقѧة بѧین خبѧرات           
عѧѧѧѧѧدم الأمѧѧѧѧѧن الغѧѧѧѧѧذائى والصѧѧѧѧѧدمات وبخاصѧѧѧѧѧة الخارجیѧѧѧѧѧة، ولا سѧѧѧѧѧیما الصѧѧѧѧѧدمات الاقتصѧѧѧѧѧادیة        

هѧذه الخبѧرات المتراكمѧة مѧن عѧدم الأمѧѧن       (Altman, Hart, and Jacobs 2009)والبیئیѧة. 
خارجѧѧة عѧѧن   ىالغѧѧذائى مѧѧع تكѧѧرار حѧѧدوث الصѧѧدمات وتبعѧѧا لشѧѧدتها وبخاصѧѧة اذا كانѧѧت خارجیѧѧة أ     

    ѧة فѧى المرونѧدرة علѧذائى      ىسیطرة الأسرة فسوف یؤثر ذلك على القѧن الغѧدمات والأمѧة الصѧمواجه
 كأحد المحددات السѧابقة علѧى التعѧرض للصѧدمات     التغیر المناخى المدرككما یعتبر محدد الأسرى. 

نѧه یѧؤدى   والمتوقع أن یؤثر على قدرة النسق الزراعى علѧى المرونѧة فѧى مواجهѧة الصѧدمات؛ كمѧا أ      
وبالتالى سѧوف یѧؤثر علѧى القѧدرة علѧى المرونѧة والأمѧن الغѧذائى          الى ظهور حالات من عدم الیقین؛

علѧѧى جمیѧѧع أبعѧѧاد الأمѧѧن  فѧѧى مواجهѧѧة الصѧѧدمات؛ حیѧѧث تشѧѧیر الأدبیѧѧات الѧѧى أن تغیѧѧر المنѧѧاخ یѧѧؤثر    
المنѧѧاطق والأسѧѧر ذات طبیعѧѧة إنتاجیѧѧة  ىتاحѧѧة (الѧѧوفرة)؛ وبشѧѧكل خѧѧاص فѧѧ لإعѧѧد االغѧѧذائى وبخاصѧѧة بُ

    (Gitz and Meybeck 2012; World Bank 2007)منخفضة.

سѧاهم  كأحد تلѧك المحѧددات السѧابقة علѧى التعѧرض للصѧدمات ی       رأس المال الاجتماعىكما أن 
مواجهѧѧة فزیѧѧد مѧن القѧدرة علѧى المرونѧة والأمѧن الغѧذائى.       یفѧى إعѧادة البنѧاء بعѧد حѧدوث الصѧدمات و      

عملیة اجتماعیة متعددة الأطراف یمكѧن تمثیلهѧا بѧثلاث     (مثال ذلك، الصدمات) التغیرات الاجتماعیة
اطѧѧراف كبѧѧرى وهѧѧى الѧѧنظم والمنظمѧѧات الاجتماعیѧѧة والمѧѧوارد المتاحѧѧة المسѧѧتخدمة والانسѧѧان الفѧѧرد   

فالإنسان الفرد من خѧلال شѧبكة العلاقѧات الاجتماعیѧة      (Adger 2003)الذى یتفاعل مع كل منهما.
والناتجة من التفѧاعلات بѧین هѧذه الأطѧراف داخѧل العملیѧة الاجتماعیѧة تمثѧل رأس مѧال اجتمѧاعى قѧد            

ѧѧاعد فѧѧة ىیسѧѧدمات مواجهѧѧوع ا   الصѧѧد وقѧѧة بعѧѧاء وبخاصѧѧادة البنѧѧض   وإعѧѧارت بعѧѧث أشѧѧدمة. حیѧѧلص
فراد الذین لدیهم رأس مѧال اجتمѧاعى مرتفѧع أكثѧر قѧدرة علѧى تعلѧم السѧلوك التكیفѧى          لأالدراسات ان ا

 (Howden et al. 2007; McAllister et al. 2006)المناسѧب لمواجهѧة التغیѧرات المناخیѧة.    
فرأس المال الاجتماعى والمساعدة فى فتѧرات الاضѧطرابات لѧه علاقѧة بزیѧادة القѧدرة علѧى المرونѧة         

مهمѧة   علѧى سѧبیل المثѧال؛    فѧالتحویلات غیѧر الرسѧمیة    (d’Errico et al. 2018)والأمن الغѧذائى.  
یمكن للأسѧر المعیشѧیة الاقتѧراض مѧن الأصѧدقاء والأقѧارب       كما تأمین.  للأسر والأفراد وتعمل كآلیة

نقѧدًا أو عینیѧًا، لكѧن التحѧویلات الخاصѧѧة فѧى بعѧض الأحیѧان لا تكѧون قѧѧادرة علѧى حمایѧة الأسѧر مѧѧن            
الصدمات.  وجمیع هذه العلاقات والشبكات الاجتماعیة تعد مؤشѧرا لѧرأس المѧال الاجتمѧاعى؛ فكلمѧا      

 Paldam)مѧѧاعى، كѧѧان الوصѧѧول أسѧѧهل إلѧѧى التحѧѧویلات غیѧѧر الرسѧѧمیة.  ارتفѧѧع رأس المѧѧال الاجت
عدد الجمعیѧات التѧى تشѧارك فیهѧا الأسѧرة؛ والتѧى ثبѧت أنهѧا تѧؤثر بشѧكل إیجѧابى علѧى             كذلك  (2002

    (Islam and Maitra 2012; Janzen and Carter 2013)سѧѧبل عѧѧیش الأسѧѧرة.  
أیضا كمحدد من المحددات السѧابقة  رأس المال البشرى ى فبالإضافة الى محدد رأس المال الاجتماع

علѧѧى حѧѧدوث الصѧѧدمة یلعѧѧب دورا مهمѧѧا فѧѧى القѧѧدرة علѧѧى المرونѧѧة فѧѧي مواجهѧѧة الصѧѧدمات والأمѧѧن      
الأمѧم المتحѧدة.    لѧرأس المѧال البشѧرى لѧدى     مؤشѧر كمسѧتوى التعلѧیم   یسѧتخدم  الغذائى الأسѧرى؛ حیѧث   

(Abdulai and Eberlin 2001) ان         فѧة یلعبѧة الحدیثѧارف التقنیѧى المعѧتعلم وتبنѧى الѧدرة علѧالق
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  ѧا فѧیل.    ىدورا مهمѧوع المحاصѧѧدمة وتنѧة الصѧمواجه (Lin 2011)     رѧѧیم أكثѧتوى التعلѧد مسѧا یعѧѧكم
ن التعلѧѧیم یسѧѧهل مѧѧن  أمѧѧن منطلѧѧق المتغیѧѧرات الشخصѧѧیة اسѧѧتخداما فѧѧى تفسѧѧیر القѧѧدرة علѧѧى المرونѧѧة   

 González-Quintero and Avila-Foucat)اكتسѧѧاب القѧѧدرة علѧѧى التغییѧѧر الایجѧѧابى.  
ویلعب التعلیم دورا مهمѧا فѧى رفѧع القѧدرات البشѧریة واكسѧاب الانسѧان الفѧرد المعѧارف           (2019:11

واكسابه المهارات اللازمة والتي تساعد في تبنѧى   ،مجتمعه المحلى ىعن النظم الاجتماعیة القائمة ف
 ѧѧة والتѧѧة اللازمѧѧمود     ىالتقنیѧѧة والصѧѧى المرونѧѧدرة علѧѧادة القѧѧي زیѧѧاهم فѧѧتس(DasGupta and 

Shaw 2015; Pingali et al. 2005)       ادةѧى زیѧا علѧاعد أیضѧوف تسѧهذه المهارات المكتسبة س
    ѧѧتفادة مѧѧاعى والاسѧѧل الجمѧѧلال العمѧѧن خѧѧى مѧѧع المحلѧѧل المجتمѧѧاون داخѧѧى التعѧѧدرة علѧѧرات القѧѧن الخب

الناتجة عѧن التغیѧرات المناخیѧة.     صدماتكثر مرونة وصمود تجاه الأجعل الانسان الفرد  ىالسابقة ف
(Ifejika Speranza, Wiesmann, and Rist 2014) اركة    كما أن اѧلال المشѧن خѧلتعلیم م

یساعد على اكساب الانسان الفرد القدرة على العمل الجماعى وتمكینه من الحصول علѧى معلومѧات   
 ;Pingali et al. 2005)مكن استخدامها فى اتخاذ القѧرار  یالتواصل وإعادة التنظیم الذاتي والتى 

Sterk, Leemput, and Peeters 2017)        نѧاعى مѧل الجمѧاركة والعمѧیم بالمشѧدأ التعلѧفمب
 Adaptabilityخѧѧѧلال المشѧѧѧاركة یسѧѧѧاعد علѧѧѧى زیѧѧѧادة قѧѧѧدرة النسѧѧѧق الاجتمѧѧѧاعى علѧѧѧى التكیѧѧѧف      

العمѧر  سѧابقة یѧأتى   بالإضافة الѧى المحѧددات ال   التغیرات المناخیة. الصدمات و مواجهة ىوالصمود ف
والتѧѧى تلعѧѧب دورا مهمѧѧا فѧѧى مواجهѧѧة الصѧѧدمات والقѧѧدرة علѧѧى       كأحѧѧد المحѧѧددات الشخصѧѧیة أیضѧѧا    
 (González-Quintero and Avila-Foucat 2019) المرونѧة والأمѧن الغѧذائى الأسѧرى.    

فالعمر كمخزن للخبرات المتراكمة قد یساعد فى اكتساب الانسѧان الفѧرد الخبѧرات الكافیѧة للتصѧرف      
حیاتѧه  أوقات الصدمات وذلك من خلال اتخاذ القرارات والبدائل والتى قد تعرض لها على مدار  ىف

یسѧѧهل علѧѧى الانسѧѧان الفѧѧرد اتخѧѧاذ القѧѧرارات المناسѧѧبة للتصѧѧرف فѧѧى مواجهѧѧة   العمریѧة ؛ الأمѧѧر الѧѧذى 
حجѧѧم بالإضѧѧافة إلѧѧى محѧѧدد  الصѧѧدمات والقѧѧدرة علѧѧى المرونѧѧة والأمѧѧن الغѧѧذائى لѧѧه ولأفѧѧراد أسѧѧرته.     

فحجѧѧم الأسѧѧرة قѧѧد یكѧѧون عѧѧائق فѧѧى القѧѧدرة علѧѧى المرونѧѧة لمواجهѧѧة       (Vincent 2007)سѧѧرة  لأا
الصѧѧدمات والمحافظѧѧة علѧѧى الأمѧѧن الغѧѧذائى الأسѧѧرى؛ وبخاصѧѧة فѧѧى حالѧѧة حجѧѧم الأسѧѧر الكبیѧѧرة ذات   

ذا كان أفراد الأسرة لدیهم الفرصة فى الحصول علѧى  إیكون مفید وبخاصة  قدالدخول المنخفضة؛ و
أخѧرى مѧدرة للѧدخل قبѧل      ثابتѧه  و قѧد یكѧون لѧدیهم أنشѧطة    عمل غیر زراعى بعد حدوث الصѧدمات؛ أ 

وبعѧѧد حѧѧدوث الصѧѧدمة؛ الأمѧѧر الѧѧذى سѧѧوف یترتѧѧب علیѧѧه إیجѧѧاد مصѧѧادر دخѧѧل إضѧѧافیة تسѧѧاعد فѧѧى        
  ى.مواجهة الأسرة الصدمات وقدرتها على المرونة والأمن الغذائ

جرائѧى  لاطѧار المفѧاهیمى النظѧرى والا   علѧى ا یعتمد قیاس وتحلیل مفهوم القدرة علѧى المرونѧة   
والمدخل المتبع فى الدراسة والتخصѧص العلمѧى. ولتحقیѧق أهѧداف هѧذا البحѧث؛ فقѧد وجѧد أن العدیѧد          

كѧذلك مѧا تѧم    قیاس وتحلیل المرونة فى سیاق الأمѧن الغѧذائى.   ل مداخلمن المحاولات قامت باستخدام 
كثѧر المنѧاهج   مراجعته من توجهات منهجیة بناء على المداخل المنهجیة المختلفة یمكن ملاحظѧة أن أ 

والتѧѧى اسѧѧتخدمت بیانѧѧات    المتبعѧѧة فѧѧى قیѧѧاس القѧѧدرة علѧѧى المرونѧѧة هѧѧو النمѧѧاذج متعѧѧددة المتغیѧѧرات      
بالإضافة الى اسѧتخدام أسѧلوب    (Ansah et al. 2019)لتصمیمات مستعرضة باستخدام المسوح. 

لѧى اعتبѧار متغیѧر المرونѧة متغیѧر وسѧطیا بѧین        إبالإضѧافة   (OLS)طریقة الانحدار الخطى المتعدد ب
التعرض للصدمات والأمن الغذائى. من الملاحѧظ أن مشѧكلة هѧذه المѧداخل المنهجیѧة تعѧود إلѧى عѧدم         
التمییز بین المرونة كمفهوم عام ومفهوم القدرة على المرونة؛ حیث اعتمد مѧنهج الفѧاو علѧى اعتبѧار     

ونѧѧة هѧѧى المرونѧѧة. الأمѧѧر الѧذى یحѧѧد مѧѧن فهѧѧم أفضѧѧل للاسѧѧتراتیجیات التѧѧى   محѧددات ومخرجѧѧات المر 
تسѧѧتخدمها الأسѧѧرة عنѧѧد تعرضѧѧها للصѧѧدمات. بنѧѧاء علѧѧى ذلѧѧك؛ تѧѧم اجѧѧراء تعѧѧدیل علѧѧى دلیѧѧل منظمѧѧة      
الأغذیѧѧة والزراعѧѧة؛ وذلѧѧك بإضѧѧافة مفهѧѧوم الأمѧѧن الغѧѧذائى كمتغیѧѧر منفصѧѧل عѧѧن المرونѧѧة؛ وبالتѧѧالى     
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     ѧیطا یفسѧرا وسѧة متغیѧبحت المرونѧذائى.     أصѧن الغѧى الأمѧؤثر علѧر وی(Ciani and Romano 
2014)  

القѧدرة  مفهوم متعدد الأبعاد؛ كذلك توجه كمن التعریف النظرى للقدرة على المرونة  وانطلاقا
العودة مرة أخѧرى بعѧد الصѧدمة وفѧى نفѧس الوقѧت        ىالمرونة كمتغیر وسیط یلعب دورا مهما فعلى 

المحافظة على الأمن الغѧذائى الأسѧرى.    ىالمعیشیة متمثلا ذلك ف للأسرةالمحافظة على سبل العیش 
) واشѧѧتقاق 1تѧѧم افتѧѧراض النمѧѧوذج السѧѧببى المفتѧѧرض فѧѧى شѧѧكل رقѧѧم ( ولتحقیѧѧق أهѧѧداف هѧѧذا البحѧѧث؛ 

  الفروض البحثیة لاختبار جودته فى هذا البحث.

  
  الفروض البحثیة 2-5

العѧѧرض السѧѧابق للاطѧѧار النظѧѧرى والمنهجѧѧى والدراسѧѧات التطبیقیѧѧة ذات الصѧѧلة        مѧѧن خѧѧلال  
 ؛)1مѧوذج السѧببى مفتѧرض كمѧا هѧو موضѧح بشѧكل رقѧم (        ما ترتب علیه من نو بأهداف هذا البحث؛

یمكѧѧن صѧѧیاغة الفѧѧروض البحثیѧѧة التالیѧѧة لاختبѧѧار صѧѧحة العلاقѧѧات الارتباطیѧѧة المتعѧѧددة؛ وذلѧѧك بعѧѧد      
  وضعها فى صورتها الصفریة:  

مѧع ثابѧت العوامѧل الأخѧرى؛ هنѧاك علاقѧة ارتباطیѧة متعѧددة بѧین كѧل            الفرض البحثى الأول: 2-5-1
؛ التغیѧر المنѧاخى المѧدرك؛    من: (الأصول؛ وتѧوفر الخѧدمات/المرافق؛ وخبѧرات عѧدم الأمѧن الغѧذائى      

  رأس المال الاجتماعى؛ رأس المال البشرى؛ السن؛ حجم الاسرة) والتعرض للصدمات.

مع ثبѧات العوامѧل الأخѧرى؛ هنѧاك علاقѧة ارتباطیѧة متعѧددة بѧین كѧل           الفرض البحثى الثانى: 2-5-2
نѧاخى المѧدرك؛   من: (الأصول؛ وتѧوفر الخѧدمات/المرافق؛ وخبѧرات عѧدم الأمѧن الغѧذائى؛ التغیѧر الم       

القѧدرة  رأس المال الاجتماعى؛ رأس المѧال البشѧرى؛ السѧن؛ حجѧم الاسѧرة؛ والتعѧرض للصѧدمات) و       
  المرونة الفردیة/الاجتماعیة.على 

مع ثبات العوامѧل الأخѧرى؛ هنѧاك علاقѧة ارتباطیѧة متعѧددة بѧین كѧل          الفرض البحثى الثالث: 2-5-3
 ѧذائى؛   من: (الأصول؛ وتوفر الخدمات/المرافق؛ وخبرات عѧن الغѧدرك؛    ودم الأمѧاخى المѧر المنѧالتغی



  2022 ،عباد االله

Assiut J. Agric. Sci., 53 (1) 2022 (168-202)                                                                                               185 

حجѧѧم الاسѧѧرة؛ والتعѧѧرض للصѧѧدمات؛   والسѧѧن؛ ورأس المѧѧال البشѧѧرى؛  ورأس المѧѧال الاجتمѧѧاعى؛  و
  المرونة الفردیة/الاجتماعیة) والأمن الغذائى الأسرى.القدرة على و

  الطرق والأسالیب البحثیة -3

   المجتمع البحثى والمبحوثین 3-1
 ؛ غربیѧة لتحѧدد المجتمѧع الجغرافѧى لهѧذا البحѧث فѧى محافظѧة كفѧر ا        لتحقیق أهداف هذا البحث؛ 

 صѧغار المѧزارعین  تقѧرر أن یكѧون المجتمѧع البحثѧى هѧو جمیѧع الحیѧازات الزراعیѧة المملوكѧة ل         حیث 
تمثیѧѧل المجتمѧѧع   تقѧѧررونظѧѧرا للانتشѧѧار الجغرافѧѧى لهѧѧذا المجتمѧѧع البحثѧѧى؛ فقѧѧد      ؛5بمحافظѧѧة الغربیѧѧة 

مراكѧѧز   یѧѧةمѧѧن أصѧѧل ثمان  بأسѧѧلوب عشѧѧوائى بسѧѧیط   اداریѧѧة مراكѧѧز ةاختیѧѧار أربعѧѧ ب ؛ وذلѧѧكالبحثѧѧى
فوقѧѧع الاختیѧѧار علѧѧى كѧѧل مѧѧن: (مركѧѧز طنطѧѧا؛ ومركѧѧز المحلѧѧة الكبѧѧرى؛ ومركѧѧز    ؛بمحافظѧѧة الغربیѧѧة

حیѧث تѧم    المختѧارة بقѧریتین؛   ةكل مركز من المراكѧز الأربعѧ   مثیلتلى ذلك ت؛ زفتى؛ ومركز سمنود)
بشѧѧبیش؛ وشѧѧونى؛ ومحلѧѧة مرحѧѧوم؛  (فوقѧѧع الاختیѧѧار علѧѧى قѧѧرى    اختیѧѧارهم بشѧѧكل عشѧѧوائى بسѧѧیط؛  

مѧن   تلѧى ذلѧك تمثیѧل كѧل قریѧة      میѧت عسѧاس).  ومیѧت بѧدر حѧلاوة؛    ونهطѧاى؛  وشرشѧابه؛  وطنباره؛ و
اختیارهم بشكل عشѧوائى بسѧیط مѧن    ب ؛ وتم ذلكمن صغار الحائزین 22بعدد  القرى الثمان المختارة

لیصبح اجمالى حجѧم العینѧة المختѧارة    جل الحیازة بالجمعیات الزراعیة التابعین لها اداریا. كشوف س
  .مزارع 176

  الإجراءات 3-2
تѧم اعѧداد اسѧتمارة مقابلѧة؛ كѧأداة لجمѧع البیانѧات مѧن أفѧراد العینѧة           لتحقیق أهداف هѧذا البحѧث؛   

البحثیѧѧة؛ باسѧѧتخدام أسѧѧلوب المقابلѧѧة الشخصѧѧیة. وتضѧѧمنت اسѧѧتمارة المقابلѧѧة مجموعѧѧة مѧѧن الأسѧѧئلة؛     
للنمѧѧوذج النظѧѧرى المفتѧѧرض فѧѧى هѧѧذا  عѧѧدة متغیѧѧرات بحثیѧѧة والتѧѧى سѧѧوف یѧѧتم اختبارهѧѧا طبقѧѧا  لقیѧѧاس 

صѧورتها النهائیѧة علѧѧى    ىتبѧار اسѧѧتمارة المقابلѧة قبѧل اسѧتخدامها فѧѧ    ). كمѧѧا تѧم اخ 1البحѧث شѧكل رقѧم (   
. وبناء على نتѧائج الاختبѧار   كفر أبو داود بمركز طنطامزارعا من قریة  15 كونة منعینة عمدیة م

المبѧѧدئى، تѧѧم إجѧѧراء بعѧѧض التعѧѧدیلات البسѧѧیطة علѧѧى عѧѧدد مѧѧن أسѧѧئلة اسѧѧتمارة المقابلѧѧة؛ وتѧѧم وضѧѧع      
 یولیѧѧویѧѧة. كمѧا تѧم جمѧع بیانѧѧات هѧذا البحѧث فѧى الفتѧѧرة مѧن بدایѧة شѧهر          الاسѧتمارة فѧى صѧورتها النهائ   

م. وأتبع أسلوب المقابلة الشخصیة وجها لوجѧه للحصѧول   2021م وحتى نهایة شهر أغسطس 2021
علѧѧى البیانѧѧات مѧѧن المѧѧزارعین الѧѧذین وقѧѧع علѧѧیهم الاختیѧѧار لیكونѧѧوا ضѧѧمن أفѧѧراد العینѧѧة، وقѧѧد أمكѧѧن     

والوصѧف  ؛ ٪. وفیمѧا یلѧى التعریفѧات الإجرائیѧة    100المطلوبة بنسѧبة   استیفاء عدد استمارات المقابلة
فѧى هѧذا البحѧث والموضѧح بجѧدول رقѧم        لقیѧاس المتغیѧرات   الاحصائى المناسب للمقاییس المسѧتخدمة 

  :كالتالى )1(

سواء كѧان حیѧازة أرضѧیة     یةنقدقیمة لى إ: یقصد بها أى مورد ذو قیمة یمكن تحویله الأصول
البحѧث. وتѧم قیاسѧه مѧن      هѧذا  المزارع وقت اجراء اعى أو آلة زراعیة یمتلكهمملوكة أو حیوان مزر

خѧѧلال ثѧѧلاث مقѧѧاییس فرعیѧѧة. حیѧѧث تѧѧم قیѧѧاس الحیѧѧازة الأرضѧѧیة المملوكѧѧة بإجمѧѧالى مسѧѧاحة الأرض   
وجمیѧع أفѧراد أسѧرته؛ ویمѧارس فیهѧا أنشѧطته الزراعیѧة.         هѧو  یقوم المزارع بزراعتها ىالزراعیة الت

 ؛ وحسѧاب الѧدرجات المعیاریѧة لتلѧك المسѧاحة.     وتم التعبیر عن تلك المساحة بالقیراط كوحدة مسѧاحة 
وذلѧك   إجمالى مѧا یمتلكѧه المѧزارع مѧن حیوانѧات مزرعیѧة.      كذلك تم قیاس حیازة الحیوان المزرعى ب

                                                             
تعرف حیث . ل مساحتھا عن ثلاثة أفدنةتقوالتى  تم اعتبار مزارع أصحاب الحیازات الصغیرة فى ھذا البحث؛ بأنھا الحیازة المملوكة 5

 والماشیة الأرض ذلك في بما( المالك یستثمرھا ىالت الأصول  مجموعة تعتبر، والزراعى الإنتاج بأنھا وحدةالمزرعة فى ھذا البحث 
 المالك یتخذ، كما الأسرة عام بشكل ىھ والتي واحدة، واقتصادیة فنیة إدارة وحدة قبل من وتدار) الأخرى والأصول والمعدات والآلات

ً  ویكون بالمزرعة المتعلقة القرارات    (Marzin et al. 2017).المزرعة وحدة عن وإداریاً مالیاً مسؤولا
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حالѧة   ىوطلѧب مѧن المبحѧوث أن یوضѧح العѧدد فѧ       رعیѧة؛ ) حیوانѧات مز 6(عѧدد  بعمل قائمѧة تتضѧمن   
ما یحوزه ویمتلكѧه المѧزارع مѧن آلات     بإجمالىكما تم قیاس حیازة الآلات الزراعیة  وجود الحیوان.

؛ وطلب من المبحѧوث أن یوضѧح   ) من الآلات الزراعیة7بعمل قائمة تتضمن عدد ( ؛ وذلكزراعیة
تѧѧم جمѧѧع جمیѧѧع الѧѧدرجات المعیاریѧѧة للمقѧѧاییس الفرعیѧѧة الѧѧثلاث لتعبѧѧر عѧѧن    و. ن وجѧѧدت الآلѧѧةإالعѧѧدد 

      لأصول التى یمتلكها المبحوث.لمتغیر االدرجة المعیاریة الكلیة 
یقصѧد بѧه الخѧدمات والمرافѧق العامѧة التѧى تقѧدمها الحكومѧة          :والمرافق العامѧة  الخدماتاتاحة 

) خدمѧة  24مѧن خѧلال قائمѧة تتضѧمن عѧدد (      على المستوى المحلى وتكون متاحة للجمیع. وتم قیاسѧه 
 )نعѧم (حیث طلب من المبحوث الاختیار مѧن بѧین    ومرفق؛ وتم قیاسه من خلال مقیاس اسمى ثنائى؛

؛ واعطیѧѧت الإجابѧѧات درجѧѧات خѧѧام   حالѧѧة عѧѧدم الاتاحѧѧة  ىفѧѧ )لا(أو  فѧѧى حالѧѧة اتاحѧѧة الخدمѧѧة/المرفق 
لتعبѧر عѧن الدرجѧة الكلیѧة      المبحѧوث لاسѧتجابات  وجمعت الدرجات المعیاریѧة   )؛ على الترتیب،1؛2(

  تاحة الخدمات والمرافق العامة.إلمتغیر 
الشѧعور بѧالقلق وعѧدم الیقѧین بشѧأن الإمѧدادات       یقصѧد بѧه    :خبرات عدم الأمن الغذائى الأسѧرى 

المفروضѧة  و الناتجة عن قلѧة المѧوارد المتاحѧة   القیود الأخرى المالیة أو  القیودالغذائیة للأسرة بسبب 
والصѧحى  الكѧافى  غѧذاء  اللحصѧول علѧى   لى عدم اإوالتى تؤدى ، وأى من أفراد أسرتهعلى المبحوث 

 یѧة وطلب من المبحوث الإجابѧة علѧى ثمان   جمع بیانات هذا البحث.وحتى  سابقشهر خلال  والمغذى
طلѧب  ؛ و(Food and Agriculture Organization 2016a)مواقف تعكس تلѧك الخبѧرات  

)؛ علѧѧى  1؛2واعطیѧѧت الاختیѧѧارات درجѧѧات خѧѧام (     .)نعѧѧم أو لا (مѧѧن بѧѧین   الاختیѧѧار  مѧѧن المبحѧѧوث  
المبحѧѧوثین لتعطѧى الدرجѧѧة الكلیѧة لمتغیѧѧر خبѧѧرات    لإجابѧѧاتوتѧѧم جمѧع الѧѧدرجات المعیاریѧة    الترتیѧب. 

  الأسرى. ىعدم الأمن الغذائ
تصѧѧور المبحѧѧوث للعناصѧѧر المناخیѧѧة فѧѧى البیئѧѧة الطبیعیѧѧة   یقصѧѧد بѧѧه  :التغیѧѧر المنѧѧاخى المѧѧدرك

بالأحداث المناخیة من حیث تغیرها إیجابا أو سلبا أو عدم تغیرها خѧلال مѧدة   المحیطة به حیث تأثره 
وذلѧك باسѧتخدام معارفѧه     ؛حداث المناخیѧة لأزمنیة محددة؛ من خلال ما یكتسبه من خبرات عن تلك ا

 ѧѧیة  فѧѧه الحسѧѧة   ىومعلوماتѧѧة المحیطѧѧة المناخیѧѧل البیئѧѧه تمثیѧѧؤال     بѧѧلال سѧѧن خѧѧه مѧѧم قیاسѧѧا. وتѧѧوفهمه
وذلѧك خѧلال العشѧر سѧنوات الأخیѧرة؛ وذلѧك        به، البیئة المحیطة ىیرات المناخیة فالمبحوث عن التغ

؛ وطلѧب مѧن المبحѧوث أن    (Jaishi et al. 2018) مѧن خѧلال قائمѧة مѧن اثنѧا عشѧر عنصѧرا مناخیѧا        
 ѧѧادث فѧѧر الحѧѧة التغیѧѧح درجѧѧى    ىیوضѧѧتجابات وهѧѧلاث اسѧѧین ثѧѧن بѧѧار مѧѧك بالاختیѧѧر؛ وذلѧѧك العناصѧѧتل

   ѧѧا هѧѧص؛ كمѧѧادة. و ىنقѧѧام؛     ؛ زیѧѧات خѧѧارات درجѧѧت الاختیѧѧت   3؛2؛1اعطیѧѧب. وجمعѧѧى الترتیѧѧ؛ عل 
لتعبѧѧر عѧѧن الدرجѧѧة المعیاریѧѧة الكلیѧѧة لمتغیѧѧر   جمیѧѧع العناصѧѧرعلѧѧى سѧѧتجابات للا الѧѧدرجات المعیاریѧѧة

    التغیر المناخى المدرك.
الأفѧѧراد  تشѧѧتمل علѧѧى  ىوالتѧѧ العلاقѧѧات الاجتماعیѧѧة  شѧѧبكةه یقصѧѧد بѧѧ  :رأس المѧѧال الاجتمѧѧاعى 

    ѧادل فѧدعم المتبѧدیم الѧه      ىالمقربین والذین یعتمد علیهم المبحوث فى تقѧى مجتمعѧة فѧف المختلفѧالمواق
فѧѧراد لأطلѧѧب مѧن كѧѧل مبحѧѧوث أن یوضѧح عѧѧدد ا   صѧѧدمات. حیѧث لل التعѧѧرض وبخاصѧѧة وقѧت المحلѧى  

 -1مѧن  فئة لا أحد؛  : فئةىهمواقف؛ وذلك بالاختیار من بین أربع فئات  ستة ىفالذین یتفاعل معهم 
أشѧѧخاص فѧѧأكثر؛ وتѧѧم اعطѧѧاء كѧѧل فئѧѧة مѧѧن فئѧѧات       ةخمسѧѧفئѧѧة أشѧѧخاص؛  4 -3مѧѧن فئѧѧة شѧѧخص؛ 2

) علѧѧى الترتیѧѧب. وجمعѧѧت الѧѧدرجات المعیاریѧѧة لجمیѧѧع الإجابѧѧات   4؛3؛2؛1الإجابѧѧات درجѧѧات خѧѧام ( 
  .  رأس المال الاجتماعى المختارة على كافة بنود المقیاس لتعبر عن الدرجة الكلیة لمتغیر

قѧد تحقѧق لѧه عائѧد اقتصѧادى      مѧن أصѧول    مѧا یمتلكѧه المبحѧوث   قصѧد بѧه   ی :البشѧرى رأس المال 
لات فѧى مجѧا  وتساعد على مشاركته وزیادة انتاجیته وتحسѧین جѧودة حیاتѧه؛ هѧذه الأصѧول قѧد تكѧون        

اسѧѧتخدام مؤشѧѧر عѧѧدد سѧѧنوات التعلѧѧیم      وتѧѧم  التعلѧѧیم والتѧѧدریب ومهѧѧارات الاتصѧѧال والخبѧѧرة.      مثѧѧل 
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مѧن خѧلال سѧؤال المبحѧوث عѧن عѧدد       لتعبر عن رأس المال البشرى فى هذا البحѧث؛ وذلѧك    ىالرسم
    جراء هذا البحث.إسنوات التعلیم الرسمى والذى قضاها وحتى وقت 

الإحصاء الوصفى للمتغیرات المستخدمة فى هذا البحث.1جدول   
معامل الثبات 

للبنود 
  )d(المعیاریة

الانحراف 
 المعیارى

 المتوسط
 الحسابى

عدد بنود 
 المقیاس
 )b(المستخدم

  م المتغیر

 1  الأصول -- -- -- --
 1-1  الحیازة الأرضیة الزراعیة  1 13.25 8.67 --

 c(  2-1(رعیةمزالحیازة الحیوانیة ال 6 3.16 3.12 0.796
 c(  3-1(حیازة الآلات الزراعیة 7 8.29 9.62 0.902
 a)(   2 العامةاتاحة الخدمات والمرافق  25 40.44 9.27 0.959
 3  ىمن الغذائلأخبرات عدم ا 8 9.02 2.31 0.900
 4 التغیر المناخى المدرك  12 21.09 8.83 0.809
 5  رأس المال الاجتماعى  6 11.60 3.26 0.755

 6  رأس المال البشرى  1 12.11 4.56 --
 7  السن  1 45.35 11.46 --
 8  سرة لأحجم ا 1 5.24 1.37 --

 a)( 9 التعرض للصدمات 12  14.82 3.65 0.851
 10  الاجتماعیة/المرونة الفردیة 39 105.48 18.69 0.925

 11  الأمن الغذائى الأسرى -- -- -- --
 11-1 الأسرى ىالغذائحجم الاستهلاك  18 85.49 14.97 0.885
 11-2 لأسرىحجم الانفاق الغذائى ا 6 1295.17 1374.27 0.777

  البیانات المیدانیة لهذا البحث.: جمعت وحسبت من المصدر
- a)(  (نعم/لا) تم قیاس هذه المتغیرات من خلال مقاییس مركبة اسمیة ثنائیة(Nominal Binary) .  
- )b(  تم حساب الدرجة المعیاریةZ-score  لجمیع بنود المقاییس المركبة التجمیعیة؛ وذلك للحصول على

  الدرجة الكلیة للمقیاس.
- )c(  تم معایرة مقیاس حیازة الحیوانات المزرعیة؛ ومقیاس حیازة الآلات الزراعیة؛ بأوزان نسبیة لتعبر

للحصول على السعة  عن الاختلاف النسبى لكل بند من البنود؛ طبقا لطبیعة الحیوان أو لطبیعة الآلة
 الحیوانیة والآلة فى صورة كمیة.

- )d(  تم استخدام معادلةKR-20) (Kuder-Richardson  عند حساب معامل ثبات ألفا فى حالة
 (Garson 2013).المقاییس ذات المستوى الاسمى الثنائى

البحث؛  هذا لى عدد السنوات التى قضاها المزارع منذ المیلاد وحتى وقت إجراءإ: یشیر السن
  وذلك لأقرب سنة میلادیة.

: یشیر الى عدد الأفراد والتى تعیش مع المبحوث في وحدة معیشیة واحدة بصفة حجم الاسرة
  مستمرة.

للعوامل الاجتماعیة قد یعطل الوظائف الطبیعیة ى حدث أ: یقصد به التعرض للصدمات
 سرته، ویفرض تحدیات ویهدد الأمن الغذائى للأسرة.أأفراد و والاقتصادیة و / أو أنشطة المزارع

وطلب من  واجتماعیا/اقتصادیا؛ افیزیقی ا/حیوی اوتم قیاسه من خلال قائمة من اثنا عشر حدث
الاختیار ب یة؛ وذلكحداث خلال الاثنا عشر شهرا الماضلأأن یوضح مدى تعرضه لهذه ا المبحوث
؛ على الترتیب. وجمعت الدرجات )1؛ 2( درجات رینالاختیا تم اعطاء؛ و)نعم أو لا(من بین 

لمتغیر التعرض حداث لتعبر عن الدرجة المعیاریة الكلیة لأالمعیاریة للاستجابات على هذه ا
    للصدمات.

القدرات (القدرة على التعلم؛ والقدرة جمع من  تشیر إلى :المرونة الفردیة/ الاجتماعیةالقدرة على 
على التكیف؛ والقدرة على التعافى؛ والقدرة على التخطیط؛ والقدرة على الاستیعاب؛ والقدرة على 

السیاسیة؛ -إعادة التنظیم) كسمات للأفراد والأسر من جانب؛ والتدابیر الاقتصادیة
اعیة من جانب آخر؛ والتى تمكن والمعلوماتیة/الارشادیة كسمات اجتم ؛والاجتماعیة/المؤسسیة

كأحد أشكال  صدماتلمواجهة ال القدرات بشكل فعال ا الجمع منالأفراد والأسر من استخدام هذ
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المرونة الفردیة/ الاجتماعیة من خلال مقیاس القدرة على وتم قیاس متغیر  .التغیر والاضطراب
 .Marshall and Marshall 2007; Momtaz et al) بندا 39مركب تجمیعى یتكون من 

غیر موافق تماما؛ وغیر ( :اختیارات وهى ة؛ وطلب من المبحوث أن یختار من بین أربع(2019
؛ على الترتیب، )4؛3؛2؛1( الاستجابات درجات خام. وأعطیت )موافق؛ وموافق؛ وموافق تماما

المرونة الفردیة/الاجتماعیة؛ وأعطیت القدرة على وذلك في حالة العبارات إیجابیة الاتجاه نحو 
؛ على الترتیب. وجمعت الدرجات المعیاریة 1؛2؛3؛4العبارات العكسیة الاتجاه درجات خام 

المرونة الفردیة/ القدرة على الدرجة الكلیة لمتغیر  لجمیع الاستجابات على بنود المقیاس لتعبر عن
  الاجتماعیة.

تحصل فیها الأسرة على  ىإلى الحالة الت الغذائى الأسرىیشیر الأمن  :الأمن الغذائى الأسرى
 Pinstrup-Andersen). بشكل دائمأفراد الأسرة  ىومغذٍ یمكن أن یغذ ىطعام كافٍ وصح

یمكن قیاس الأمن الغذائى من خلال درجات استهلاك الغذاء، وأشهر توفیر الغذاء حیث  (2009
 Carletto, Zezza, and). الكافى، ونفقات الأسرة على الغذاء، من بین أمور أخرى

Banerjee 2013)ین فرعین وبناء على ذلك؛ تم قیاس الأمن الغذائى الأسرى من خلال مقیاس
  :كالتالى

 الأنفاق المقابل النقدى بالجنیه المصرى لمصادر یقصد به: الانفاق الغذائى الأسرىحجم  -
بالجنیه  طلب من المبحوث أن یقدر حجم النقودوتم قیاسه بأن على طعام الأسرة؛ حصول لل

شراء المن خلال خمس قنوات وهى:  سرةالأطعام  للحصول على أسبوعیا المنفقةالمصرى و
؛ هدیةالمساعدة/ال من خلال ؛قتراضلاا ؛ من خلالمن خلال انتاج المنزل والمزرعة ؛نقدىال

تلى ذلك حساب حجم الانفاق الغذائي الأسرى الشهرى لیعبر عن الدرجة  .مبادلةال من خلال
 الشهرى. الغذائى الأسرى الكلیة لحجم الأنفاق

الغذائى لأنواع الأغذیة المختلفة والتى الاستهلاك درجة یقصد به  :ىالاستهلاك الغذائى الأسر -
) نوع من أنواع الغذاء 18تشتمل علیها المجموعات الغذائیة. وتم قیاسه من خلال قائمة من (

تعبر عن المجامیع الغذائیة المختلفة من حبوب وخضروات وفاكهة ولحوم وأسماك وزیوت 
 : (اختیارات وهى ةستوألبان وسكریات ومشروبات؛ وطلب من المبحوث أن یختار من بین 
 ىالأسبوع؛ ومرتین ف ىلا نستهلكها؛ ومرات قلیلة فى السنة؛ ومرات قلیلة فى الشهر؛ ومرة ف

؛ على ) 6؛ 5؛ 4؛ 3؛ 2؛ 1 ( وأعطیت الاختیارات درجات خام )؛الأسبوع؛ ویومیا
ثم جمعت الدرجات المعیاریة لاستجابات المبحوث على المقیاس ككل لتعبر عن  الترتیب.

تلى ذلك جمع الدرجات المعیاریة الكلیة  درجة الكلیة لمتغیر الاستهلاك الغذائى الأسرى.ال
  لكلا المقیاسین الفرعین لتعبر عن الدرجة الكلیة لمتغیر الأمن الغذائى الأسرى.

  الإحصائیةالأسالیب  3- 3
 ؛22الإصѧدار   SPSSبعد جمع البیانات تم ترمیزها؛ وادخالها في جѧداول باسѧتخدام برنѧامج    

وذلѧѧك لحسѧѧاب الأسѧѧالیب الإحصѧѧائیة التالیѧѧة: المتوسѧѧط الحسѧѧابى؛ والانحѧѧراف المعیѧѧارى؛ وحسѧѧاب       
؛ كѧѧذلك حسѧѧاب معامѧѧل ثبѧѧات ألفѧѧا كورنبѧѧاخ للمقѧѧاییس المركبѧѧة     Zالѧѧدرجات المعیاریѧѧة طبقѧѧا لتوزیѧѧع   

دد لاختبѧار  الانحѧدار الخطѧى المتعѧ   اسѧتخدام طریقѧة   هذا البحث؛ كѧذلك تѧم    ىالتجمیعیة والمستخدمة ف
وذلك باستخدام أسلوب المربعѧات الصѧغرى الخطیѧة     جودة النموذج السببى المفترض في هذا البحث

Ordinary Least Square (OLS)د   ؛ وѧك بعѧذا        ذلѧراء هѧات لإجѧلاحیة البیانѧدى صѧن مѧد مѧالتأك
مѧѧن التحلیѧѧل؛ وذلѧѧك مѧѧن حیѧѧث حجѧѧم العینѧѧة؛ وحسѧѧاب الارتبѧѧاط الѧѧداخلى بѧѧین المتغیѧѧرات          طریقѧѧةال
 لمسѧѧѧѧتقلة؛ والخطیѧѧѧѧѧة؛ والتوزیѧѧѧѧѧع الطبیعѧѧѧѧѧى للبیانѧѧѧѧѧات، وكѧѧѧѧѧذلك التأكѧѧѧѧѧد مѧѧѧѧѧن اسѧѧѧѧѧتقلالیة البѧѧѧѧѧواقى.  ا

(Tabachnick and Fidell 2007)ات      ؛ѧع افتراضѧارض مѧرات لا تتعѧفوجد أن جمیع هذه المؤش
 .(OLS) باستخدام أسلوب الانحدار الخطى المتعدد طریقة
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عѧدد  تم تحدیѧد  . النظرى لهذا البحث ولتقییم جودة النموذج السببى المفترض فى ضوء الإطار
أحѧѧدى عشѧѧر متغیѧѧرا    ؛ فكانѧѧتوالمѧѧراد تقیѧѧیم جودتѧѧه   المفتѧѧرض لنمѧѧوذجتضѧѧمنة فѧѧي ا المتغیѧѧرات الم

ѧѧاخارجی ѧѧاوداخلی ѧѧذائ  : (موهѧѧن الغѧѧدم الامѧѧرات عѧѧق؛ خبѧѧدمات والمرافѧѧوفر الخѧѧول؛ تѧѧر ىالأصѧѧ؛ التغی
؛ التعѧѧرض المنѧѧاخى المѧѧدرك؛ رأس المѧѧال الاجتمѧѧاعى؛ رأس المѧѧال البشѧѧرى؛ السѧѧن؛ حجѧѧم الاسѧѧرة     

حسѧاب المصѧفوفة   ى ذلѧك؛ تѧم   ). وبنѧاء علѧ  الغѧذائى الأسѧرى  مѧن  لأالمرونѧة؛ ا قدرة علѧى  الللصدمات؛ 
). كѧذلك حسѧاب معѧاملات مسѧار النمѧوذج الأساسѧى       1الارتباطیة بین متغیرات النموذج ملحق رقم (

       ѧѧاً لѧѧرات معѧѧل المتغیѧѧال كѧѧة إدخѧѧتخدام طریقѧѧدد وباسѧѧى المتعѧѧدار الخطѧѧلوب الانحѧѧتخدام أسѧѧثلاثباس 
كمѧا تѧم اسѧتبعاد معѧاملات      ) لتعبѧر عѧن النمѧوذج السѧببى الأساسѧى.     2جѧدول رقѧم (   معѧادلات تكوینیѧة  

طبقѧا ل   احصѧائیا  كѧذلك اسѧتبعاد معѧاملات المسѧار غیѧر الدالѧة       ؛0.05المسار والتى تقل قیمتها عѧن  
(Kerlinger and Pedhazur 1973)          رةѧدد مѧى المتعѧدار الخطѧل الانحѧراء تحلیѧك إجѧى ذلѧتل

معѧادلات تكوینیѧة   ثѧلاث  أخرى بذات الطریقة للمتغیرات الدالة احصائیا فقѧط، وذلѧك للحصѧول علѧى     
)، وكѧذلك حسѧاب   2)، وملحѧق رقѧم (  2جدیدة تعبر عن النموذج السببى المعدل والنهائى شكل رقѧم ( 

مباشѧر لارتبѧاط كѧل متغیѧر فѧى النمѧوذج       الالمباشر وغیر ر لأثنسبة الخطأ، والمجموع الكلى لتحدید ا
). كما تم حساب معاملات مسارات البواقى للنموذج السѧببى المعѧدل والنهѧائى    3جدول رقم ( ىالنهائ

وهѧѧى  (Kerlinger and Pedhazur 1973)لیهѧѧا كѧلا مѧѧن  إباسѧتخدام المعادلѧѧة والتѧى أشѧѧار   
  كالتالى:

ඥ1 − ܴଶ 
  هى: معامل التحدید.  R2حیث 

  معادلات تكوینیة للنموذج السببى المفترض كما یلى: ثلاثكما تم صیاغة 
X9= P91X1+ P92X2+ P93X3+ P94X4+ P95X5+ P96X6+ P97X7+ P98X8+ e9 
X10= = P101X1+ P102X2+ P103X3+ P104X4+ P105X5+ P106X6+ P107X7+ 
P108X8+ P109X9+ e10 
X11= P111X1+ P112X2+ P113X3+ P114X4+ P115X5+ P116X6+ P117X7+ 
P118X8+ P119X9+ P1110X10+ e11  

التغیѧر  =  X4؛ خبرات عѧدم الأمѧن الغѧذائى   =  X3؛ توفر الخدمات/المرافق=  X2 الأصول؛=  X1حیث: 
؛ حجѧم الأسѧرة  =  X8؛ السѧن =  X7 البشѧرى؛ رأس المال =  X6 رأس المال الاجتماعى؛=  X5؛ المناخى المدرك

X9  =؛ التعرض للصدماتX10  =؛المرونة الفردیة/الاجتماعیة X11 الأمن الغذائى الأسرى؛ = e .البواقى =  

النتائج ومناقشتها - 4  
  للنموذج المفترض الأساسىنتائج النموذج السببى  1- 4

)، نتѧѧائج معادلѧѧة نمѧѧوذج التعѧѧرض للصѧѧدمات؛ ونتѧѧائج معادلѧѧة نمѧѧوذج    2یوضѧѧح جѧѧدول رقѧѧم ( 
المرونѧة الفردیѧѧة/ الاجتماعیѧѧة؛ ونتѧѧائج معادلѧة نمѧѧوذج الأمѧѧن الغѧѧذائى الأسѧرى. حیѧѧث أشѧѧارت نتѧѧائج     

الأصѧѧول؛ وتѧѧوفر  الѧѧى أن متغیѧѧرات التعѧѧرض للصѧѧدماتمعادلѧѧة الانحѧѧدار الخطѧѧى المتعѧѧدد لنمѧѧوذج   
الخدمات/ المرافق؛ خبرات عدم الأمѧن الغѧذائي؛ التغیѧر المنѧاخى المѧدرك؛ رأس المѧال الاجتمѧاعى؛        

، وتبلѧغ  544.مجتمعه تѧرتبط بمعامѧل ارتبѧاط متعѧدد قѧدره       رأس المال البشرى؛ السن؛ حجم الأسرة
معنویѧة احصѧائیا    وهѧى قیمѧة  ؛ 8.235المحسѧوبة لاختبѧار معنویѧة معامѧل الارتبѧاط المتعѧدد        Fقیمة 

هѧذا البحѧث؛    ىوهѧذه النتیجѧة لا تتفѧق مѧع الفѧرض الصѧفرى الأول فѧ        ،0001.عند مستوى احتمالى 
 . كمѧا یشѧѧیر معامѧل التحدیѧѧد إلѧى أن متغیѧѧرات   )1حثѧѧى رقѧم ( مѧر الѧذى یѧѧدفع الѧى قبѧѧول الفѧرض الب    لأا

لمѧѧدرك؛ رأس الأصѧول؛ وتѧوفر الخѧدمات/ المرافѧق؛ خبѧرات عѧدم الأمѧن الغѧذائي؛ التغیѧر المنѧاخى ا          
% من التباین فѧى   29.6تفسر مجتمعه  المال الاجتماعى؛ رأس المال البشرى؛ السن؛ حجم الأسرة

فѧى الدراسѧات الاجتماعیѧة. وتأكѧد أن هنѧاك متغیѧرات        مقبولѧة ، وهى نسبة التعرض للصدماتمتغیر 
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التعѧرض  البحѧث ذات تѧأثیر علѧى متغیѧر      نموذج التعѧرض للصѧدمات فѧي هѧذا     أخرى لم یتطرق الیها
  .  للصدمات

كѧѧم یتضѧѧح مѧѧن النتѧѧائج أن كѧѧلا مѧѧن متغیѧѧرات خبѧѧرات عѧѧدم الأمѧѧن الغѧѧذائى والتغیѧѧر المنѧѧاخى      
المѧѧدرك والسѧѧن تسѧѧهم اسѧѧهاما معنویѧѧا فریѧѧدا فѧѧى تفسѧѧیر التبѧѧاین فѧѧى متغیѧѧر التعѧѧرض للصѧѧدمات دون   

؛ 185.-، 323.،223.غیرها من المتغیѧرات الأخѧرى بѧالنموذج؛ حیѧث بلغѧت قیمѧة بیتѧا المعیاریѧة         
علѧى الترتیѧب. وبمقارنѧة معامѧل      ؛01.،001. ،01.على الترتیѧب، وهѧى قѧیم معنویѧة عنѧد مسѧتوى       

بیتѧا المعیѧѧارى بمعامѧل الارتبѧѧاط البسѧیط مѧѧن حیѧث المعنویѧѧة والاتجѧاه یتضѧѧح أن معѧاملات الارتبѧѧاط       
مѧѧن حیѧѧث القیمѧѧة؛ حیѧѧث بلѧѧغ معامѧѧل  طفیفѧѧة البسѧѧیط لكѧѧل منهѧѧا لهѧѧا نفѧѧس الاتجѧѧاه، بینمѧѧا هنѧѧاك فѧѧروق   

الأمѧر الѧذى یشѧیر إلѧى اسѧهام       ؛ علѧى الترتیѧب.  224. -، 390.، 317.الارتبѧاط البسѧیط لكѧل منهѧا     
  فى تعیین جودة نموذج التعرض للصدمات. ةالمتغیرات الثلاث

الأمѧن  و؛ الفردیة/الاجتماعیѧة  نتائج التحلیل المسارى الأساسѧى لنمѧوذج التعѧرض للصѧدمات؛ والمرونѧة      .2 جدول
   المعیشیة الزراعیةسرة لأالغذائى لدى ا

  نموذج
  الأمن الغذائى الأسرى 

المرونة  نموذج
  الفردیة/الاجتماعیة

  نموذج
 م المتغیر المستقل  التعرض للصدمات

(β) (r) (β) (r) (β) (r) 
 1 الأصول 135. 078. 173. 076. 055. 028.-

 2 توفر الخدمات/المرافق 199. 077. 241. 086. 278. **177.

 3 خبرات عدم الأمن الغذائى 317. **223. 222. 055. 241. **157.
 4 التغیر المناخى المدرك 390. ***323. 292. 093. 255. 140.
 5 رأس المال الاجتماعى 214. 124. 306. **244. 153. 021.
 6 رأس المال البشرى 063. 094. 104. **155. 114. 136.
 7 السن 224.- **185.- 177.- 053.- 053.- 018.
 8 حجم الأسرة 025.- 016. 130.- 100.- 026. 100.
 9 التعرض للصدمات - - 484. ***327. 216. 092.-

الفردیة/الاجتماعیة المرونة - - - - 415. ***341.  10 
5.540***  9.124***  8.235***  F  

.263  .345  .296  R2 معامل التحدید     

  معامل مسار البواقى  839.  809.  858.
  : جمعت وحسبت من البیانات المیدانیة لهذا البحثالمصدر

  05. < *معنوى احصائیا عند مستوى احتمالى
 01. < **معنوى احصائیا عند مستوى احتمالى

 001. < ***معنوى احصائیا عند مستوى احتمالى
 

الѧى   الفردیة/الاجتماعیةالمرونة كذلك أشارت نتائج معادلة الانحدار الخطى المتعدد لنموذج 
؛ التغیѧѧر المنѧѧاخى  ىأن متغیѧѧرات الأصѧѧول؛ وتѧѧوفر الخѧѧدمات/ المرافѧѧق؛ خبѧѧرات عѧѧدم الأمѧѧن الغѧѧذائ    

 ؛ والتعѧرض للصѧدمات  المدرك؛ رأس المال الاجتمѧاعى؛ رأس المѧال البشѧرى؛ السѧن؛ حجѧم الأسѧرة      
تبѧار معنویѧة معامѧل    المحسѧوبة لاخ  F، وتبلغ قیمѧة  587.مجتمعه ترتبط بمعامل ارتباط متعدد قدره 

، وهѧذه النتیجѧة   0001.وهى قیمة معنویة احصائیا عند مستوى احتمالى ؛ 9.124الارتباط المتعدد 
فى هذا البحث؛ الأمر الذى یدفع الى قبѧول الفѧرض البحثѧى رقѧم      ثانىلا تتفق مع الفرض الصفرى ال

المرافѧق؛ خبѧرات عѧدم     ). كما یشیر معامل التحدید إلى أن متغیرات الأصѧول؛ وتѧوفر الخѧدمات/   2(
الأمن الغذائي؛ التغیر المناخى المدرك؛ رأس المال الاجتمѧاعى؛ رأس المѧال البشѧرى؛ السѧن؛ حجѧم      

مرونѧѧة الفردیѧѧѧة/  % مѧѧѧن التبѧѧاین فѧѧى متغیѧѧر ال   34.5تفسѧѧر مجتمعѧѧه    ؛ التعѧѧرض للصѧѧدمات  الأسѧѧرة 
ات أخѧѧرى لѧѧم  فѧѧى الدراسѧѧات الاجتماعیѧѧة. وتأكѧѧد أن هنѧѧاك متغیѧѧر     مقبولѧѧة، وهѧѧى نسѧѧبة  الاجتماعیѧѧة

لمرونѧѧة هѧذا البحѧث ذات تѧѧأثیر علѧى متغیѧر ا     ىفѧѧ مرونѧѧة الفردیѧة/ الاجتماعیѧة  یتطѧرق الیهѧا نمѧوذج ال   
  .الفردیة/ الاجتماعیة
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 ѧѧائج   اكمѧѧارت النتѧѧرات    أشѧѧن متغیѧѧѧلا مѧѧرى؛    أن كѧѧѧال البشѧѧاعى؛ رأس المѧѧال الاجتمѧѧرأس الم
مرونѧѧة الفردیѧѧة/  تسѧѧهم اسѧѧهاما معنویѧѧا فریѧѧدا فѧѧى تفسѧѧیر التبѧѧاین فѧѧى متغیѧѧر ال        التعѧѧرض للصѧѧدمات 

دون غیرهѧѧѧا مѧѧѧن المتغیѧѧѧرات الأخѧѧѧرى بѧѧѧالنموذج؛ حیѧѧѧث بلغѧѧѧت قیمѧѧѧة بیتѧѧѧا المعیاریѧѧѧة        الاجتماعیѧѧѧة
علѧى الترتیѧب.    001.،01. ،01.على الترتیب، وهى قیم معنویة عند مسѧتوى   ؛327.، 155.،244.

المعیѧѧارى بمعامѧѧل الارتبѧѧاط البسѧѧیط مѧѧن حیѧѧث المعنویѧѧة والاتجѧѧاه یتضѧѧح أن      وبمقارنѧѧة معامѧѧل بیتѧѧا  
مѧن حیѧث القیمѧة؛     طفیفѧة  معاملات الارتبѧاط البسѧیط لكѧل منهѧا لهѧا نفѧس الاتجѧاه، بینمѧا هنѧاك فѧروق          

ممѧا یؤكѧد جѧودة     علѧى الترتیѧب.  ؛ 484.، 104.، 306.حیث بلغ معامѧل الارتبѧاط البسѧیط لكѧل منهѧا      
  .ةرونة من خلال المتغیرات الثلاثنموذج القدرة على الم

الѧى أن   الأمѧن الغѧذائى الأسѧرى   معادلة الانحѧدار الخطѧى المتعѧدد لنمѧوذج     كذلك أشارت نتائج 
متغیرات الأصول؛ وتوفر الخدمات/ المرافق؛ خبرات عدم الأمن الغذائى؛ التغیر المناخى المѧدرك؛  
رأس المال الاجتماعى؛ رأس المال البشѧرى؛ السѧن؛ حجѧم الأسѧرة؛ والتعѧرض للصѧدمات؛ المرونѧة        

لمحسѧѧوبة ا F، وتبلѧѧغ قیمѧѧة 512.الفردیѧة/ الاجتماعیѧѧة مجتمعѧѧه تѧѧرتبط بمعامѧѧل ارتبѧѧاط متعѧѧدد قѧѧدره   
وهى قیمة معنویة احصائیا عند مسѧتوى احتمѧالى   ؛ 5.540لاختبار معنویة معامل الارتباط المتعدد 

، وهذه النتیجة لا تتفق مع الفرض الصѧفرى الثالѧث فѧى هѧذا البحѧث؛ الأمѧر الѧذى یѧدفع الѧى          0001.
فر ). كمѧѧا یشѧѧѧیر معامѧѧل التحدیѧѧد إلѧѧѧى أن متغیѧѧرات الأصѧѧول؛ وتѧѧѧو     3قبѧѧول الفѧѧرض البحثѧѧѧى رقѧѧم (   

الخدمات/ المرافق؛ خبرات عدم الأمѧن الغѧذائي؛ التغیѧر المنѧاخى المѧدرك؛ رأس المѧال الاجتمѧاعى؛        
رأس المال البشرى؛ السن؛ حجم الأسرة؛ التعرض للصدمات؛ والمرونة الفردیة/ الاجتماعیѧة تفسѧر   

فѧى الدراسѧات    مقبولѧة  % من التباین فى متغیر الأمن الغѧذائى الأسѧرى، وهѧى نسѧبة     26.3مجتمعه 
 لأمن الغѧذائى الأسѧرى  الاجتماعیة. وتأكد أن هناك متغیرات أخرى لم یتطرق الیها نموذج المرونة ا

    الأمن الغذائى الأسرى.فى هذا البحث ذات تأثیر على متغیر 
تѧوفر الخѧدمات/ المرافѧق وخبѧرات عѧدم الأمѧن       أن كلا مѧن متغیѧرات   الى  كما أشارت النتائج 

الأمѧن  تسهم اسهاما معنویا فریدا فى تفسیر التباین فѧى متغیѧر    لفردیة/ الاجتماعیةالغذائى والمرونة ا
دون غیرهѧѧا مѧѧن المتغیѧѧرات الأخѧѧرى بѧѧالنموذج؛ حیѧѧث بلغѧѧت قیمѧѧة بیتѧѧا المعیاریѧѧة    الغѧѧذائى الأسѧѧرى 

علѧѧѧى ؛ 001.،01. ،01.؛ علѧѧى الترتیѧѧب، وهѧѧѧى قѧѧیم معنویѧѧة عنѧѧѧد مسѧѧتوى      341.، 157.،177.
معامل بیتا المعیارى بمعامل الارتباط البسیط من حیث المعنویѧة والاتجѧاه یتضѧح    الترتیب. وبمقارنة 

مѧن حیѧث القیمѧة؛     طفیفѧة  أن معاملات الارتباط البسیط لكل منها لها نفس الاتجاه، بینما هناك فѧروق 
كمѧا یشѧیر ذلѧك     ؛ علѧى الترتیѧب.  415.، 241.، 278.حیث بلغ معامل الارتبѧاط البسѧیط لكѧل منهѧا     

طابقѧة البیانѧات الملاحظѧة لنمѧوج الأمѧن الغѧذائى الأسѧرى للبیانѧات المفترضѧة مѧن خѧلال            إلى جودة م
  .الثلاثة متغیراتال
  نتائج النموذج المعدل والنهائى للنموذج المفترض 2- 4

معѧادلات تكوینیѧة، فقѧد     ثѧلاث بناء على نتائج معاملات المسار للنموذج الأساسى والناتجة من 
تم حذف معاملات المسار غیر الدالة، واعادة التحلیل مرة أخѧرى للمتغیѧرات ذات معѧاملات المسѧار     

تكوینیة جدیدة، لتمثل المعادلات التكوینیة الجدیѧدة النمѧوذج   ثلاث معادلات الدالة فقط للحصول على 
) 2، ویعѧرض شѧكل رقѧم (   (Kerlinger and Pedhazur 1973) السببى المعدل والنهѧائى طبقѧا ل  

  نتائج النموذج السببى المعدل والنهائى.
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أى مѧدى مطابقѧة البیانѧات الملاحظѧة      -) لاختبѧار صѧحة النمѧوذج    2وبالنظر الى الشكل رقѧم ( 

معѧاملات المسѧار مقارنѧة بمعѧاملات الارتبѧاط البسѧیط       نجد أن جمیع  -أو المقاسة للنموذج المفترض 
. الأمѧر الѧذى یمكѧن معѧه     الطفیفѧة جѧدا   مساویة لها من حیث الاتجاه والقیمة مع وجود بعѧض الفѧروق  

القѧѧول بѧѧأن النمѧѧوذج ذو جѧѧودة مطابقѧѧة جیѧѧدة نظѧѧرا للثبѧѧات بѧѧین كѧѧلا مѧѧن معѧѧاملات الارتبѧѧاط البسѧѧیط     
  .ومعاملات المسار من حیث الاتجاه والقیمة

للنمѧوذج السѧببى المعѧدل     لѧثلاث وعلى الرغم من ذلك، فقد أشارت نتائج المعادلات التكوینیѧة ا 
لى أن نسب الخطأ أو نسب التباین المشترك والتى لم تسѧتطع المعѧادلات التكوینیѧة    إ) 2((ملحق رقم 

الأمن الغѧذائى  ؛ ونموذج المرونة الفردیة/ الاجتماعیة؛ ونموذج التعرض للصدماتتفسیرها لنموذج 
ن نسѧѧѧب التبѧѧѧاین ألѧѧѧى إیشѧѧѧیر  ىمѧѧѧر الѧѧѧذلأعلѧѧѧى الترتیѧѧѧب. ا؛ 880.؛ 835.؛ 858.هѧѧѧى: الأسѧѧѧرى 

لѧѧى إترجѧѧع  قѧѧد المشѧѧترك والتѧѧى لѧѧم تسѧѧتطع المعѧѧادلات التكوینیѧѧة للنمѧѧوذج السѧѧببى المعѧѧدل تفسѧѧیرها؛   
  البحث بالدراسة.هذا وجود متغیرات أخرى لم یتناولها 

 الخارجیة والداخلیة للنموذج النهائىالأثر السببى للمتغیرات  3- 4
للوقѧوف علѧى الأثѧѧر المباشѧر وغیѧر المباشѧѧر لمتغیѧرات النمѧوذج السѧѧببى. یوضѧح جѧدول رقѧѧم         

 ؛التعѧرض للصѧدمات  ) نتائج التأثیرات المباشرة وغیر المباشرة للمتغیرات الخارجیة على متغیر 3(
) الѧى  3اشارت النتائج بجѧدول رقѧم (   حیث والمرونة الفردیة والاجتماعیة؛ والأمن الغذائى الأسرى.

هѧو  التعѧرض للصѧدمات   على متغیر  التغیر المناخى المدركأن المجموع الكلى للأثر السببى لمتغیر 
خبѧرات عѧدم   الأكبر من حیث الأثѧر السѧببى الكلѧى، یلѧى ذلѧك المجمѧوع الكلѧى للأثѧر السѧببى لمتغیѧر           

ك یلاحѧظ أن الأثѧر السѧببى المباشѧر لمتغیѧر      على الترتیب. كذلالسن ، ومتغیر سرىلأالأمن الغذائى ا
التعѧرض  ثѧار غیѧر المباشѧرة لѧذات المتغیѧر علѧى متغیѧر        لآأكبر من مجموع ا التغیر المناخى المدرك

. وهѧذه  ا للتعѧرض للصѧدمات  یسѧبب  التغیѧر المنѧاخى المѧدرك   مر الذى یؤكد أهمیة متغیر لأ. اللصدمات
-Altman et al. 2009; Gitz and Meybeck 2012; González)نتѧائج   النتیجѧة تتفѧق مѧع   

Quintero and Avila-Foucat 2019; World Bank 2007)    
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  والنهائيالمعدل  السببينتائج التأثیرات المباشرة وغیر المباشرة للنموذج  .3جدول 
الارتباط 

  الكلى
الارتباط 

  غیر السببى
الأثر السببى 

  الكلى
الأثر السببى 
  غیر المباشر

الأثر السببى 
 النموذج المتغیرات المستقلة  المباشر

 خبرات عدم الأمن الغذائى 261. 056. 317. 000. 317.
للصدماتالتعرض   التغیر المناخى المدرك 346. 042. 388. 002. 390. 

 السن 203.- 020.- 223.- 001.- 224.-
المرونة  رأس المال الاجتماعى 274. 014.- 260. 046. 306.

 رأس المال البشرى 179. 106.- 073. 031. 104. الفردیة/الاجتماعیة
 التعرض للصدمات 415. -- 415. 069. 484.
 توفر الخدمات/المرافق 175. 020. 195. 083. 278.

 خبرات عدم الأمن الغذائى 139. 026. 165. 076. 241. الأمن الغذائى الأسرى
 المرونة الفردیة/الاجتماعیة 342. -- 342. 073. 415.

: جمعت وحسبت من البیانات المیدانیة لهذا البحث.المصدر  

) إلى أن المجموع 3بجدول رقم (المرونة الفردیة/الاجتماعیة كما أشارت نتائج نموذج 
المرونة الفردیة/ الاجتماعیة هو الأكبر  على متغیر تعرض للصدماتالالكلى للأثر السببى لمتغیر 

من حیث الأثر السببى الكلى فى النموذج؛ یلیه متغیر رأس المال الاجتماعى ثم رأس المال البشرى 
لمتغیر التعرض للصدمات أكبر من مجموعة الآثار غیر ر السببى المباشر على الترتیب. كذلك الأث

المباشرة لذات المتغیر على متغیر المرونة الفردیة/ الاجتماعیة. وهذه النتیجة توضح العلاقة 
التعرض للصدمات فى التأثیر على المرونة  متغیر لعبهیالسببیة المباشرة والدور الذى 

 ;DasGupta and Shaw 2015)تفق هذه النتائج مع دراسات ؛ كما تالفردیة/الاجتماعیة
d’Errico et al. 2018; Pingali et al. 2005)  

)؛ أن المجموع الكلى للأثر السببى الكلى لمتغیر 3كذلك أشارت النتائج بجدول رقم (
هو الأكبر فى نموذج الأمن الغذائى الأسرى؛ یلیه متغیر توفر  المرونة الفردیة/الاجتماعیة

الخدمات/المرافق؛ ثم متغیر خبرات عدم الأمن الغذائى الأسرى على الترتیب. كذلك كان الأثر 
السببى المباشر لمتغیر المرونة الفردیة/الاجتماعیة أكبر من مجموع الأثار غیر المباشرة لذات 

 ;Adger et al. 2004)نتائج كلا من الأسرى؛ وهذه النتیجة تتفق مع  المتغیر على الأمن الغذائى
Alinovi, d’errico, et al. 2010; Altman et al. 2009; Ciani and Romano 2014; 

Lokosang et al. 2014; O’Connell et al. 2015)  
یمكن استنتاج أن التغیر المناخى المدرك الأكبر من حیث الأثر وبناء على النتائج السابقة؛ 

السببى المباشر فى التعرض للصدمات دون غیره من المتغیرات الأخرى فى النموذج؛ كذلك كان 
 متغیر التعرض للصدمات هو المتغیر الأكبر من حیث الأثر السببى المباشر فى التأثیر على متغیر

المرونة الفردیة/ الاجتماعیة دون غیره من المتغیرات التى اشتمل علیها نموذج المرونة الفردیة/ 
. كما أن متغیر المرونة الفردیة/ الاجتماعیة هو الأكبر من حیث الأثر السببى المباشر الاجتماعیة

ا نموذج الأمن فى التأثیر على متغیر الأمن الغذائى الأسرى دون غیره من المتغیرات التى تضمنه
  الغذائى الأسرى.

  الاستنتاجات والمقترحات - 5
الوقѧѧوف علѧѧى  ىلѧѧى تقیѧѧیم جѧѧودة النمѧѧوذج السѧѧببى المفتѧѧرض متمѧѧثلا فѧѧ إیهѧѧدف البحѧѧث الحѧѧالى 

تلعبѧه القѧدرة علѧى المرونѧة فѧى مواجهѧة الصѧدمات والأمѧن الغѧذائى؛ مѧع وجѧود             ىالدور الوسیط الذ
لѧѧى وجѧѧود إأشѧѧارت أهѧѧم نتѧائج البحѧѧث  حیѧث   الصѧѧدمات. تلѧѧك بعѧض المحѧѧددات السѧѧابقة علѧى حѧѧدوث  

التعѧѧѧرض للصѧѧѧدمات؛ معѧѧѧادلات تكوینیѧѧѧة للنمѧѧѧوذج السѧѧѧببى المعѧѧѧدل والنهѧѧѧائى وهѧѧѧى: نمѧѧѧوذج   ثѧѧلاث 
وهѧѧذه النتѧѧائج  .الغѧѧذائي الأسѧѧرىالمرونѧѧة الفردیة/الاجتماعیѧѧة؛ ونمѧѧوذج الأمѧѧن  الفѧѧدرة علѧѧى ونمѧѧوذج

؛ والتѧى تѧم استعراضѧها فѧى     ات النظریة والمنهجیةلمفهوم المرونة والتوجهتتفق مع الإطار النظرى 
 التغیѧر المنѧاخى المѧدرك    متغیѧر  ى أنإلѧ هذا البحث، حیث أوضحت نتѧائج النمѧوذج المعѧدل والنهѧائى     

جѧاء  كѧذلك  ؛ التعѧرض للصѧدمات  الأكبر من حیث الاسهام المعنوى الفرید فѧى تفسѧیر التبѧاین فѧى      هو
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تفسѧیر التبѧاین فѧى متغیѧر      ىسهام المعنوى الفرید فهو الأكبر من حیث الا تعرض للصدماتمتغیر ال
كما جѧاء متغیѧر المرونѧة الفردیة/الاجتماعیѧة الأكبѧر مѧن حیѧث التѧأثیر         ؛ المرونة الفردیة/ الاجتماعیة

الأمѧر الѧذى یشѧیر إلѧى إمكانیѧة وجѧود        .المعنوى الفریѧد فѧى تفسѧیر التبѧاین فѧى متغیѧر الأمѧن الغѧذائى        
بѧین المتغیѧѧرات الأربѧع وهѧى: التغیѧѧر المنѧاخى؛ والتعѧѧرض للصѧدمات؛ والقѧѧدرة       خطیѧѧة علاقѧة سѧببیة  

  الغذائى فى ظل محددات أخرى.على المرنة؛ والأمن 
هѧѧو الأكبѧѧر مѧѧن حیѧѧث الأثѧѧر  تعѧѧرض للصѧѧدمات ن متغیѧѧر الأكمѧѧا أشѧѧارت نتѧѧائج الأثѧѧر السѧѧببى  

؛ كمѧا أوضѧحت   الاجتماعیѧة المرونѧة الفردیة/  السببى المباشر وكذلك الأثر السببى الكلѧى علѧى متغیѧر   
مѧѧن حیѧѧث المجمѧѧوع الكلѧѧى للأثѧѧر السѧѧببى علѧѧى متغیѧѧر   لأكبѧѧرهѧѧو ا التغیѧѧر المنѧѧاخى النتѧѧائج أن متغیѧѧر

كذلك متغیر المرونة الفردیة/الاجتماعیة هѧو الأكبѧر مѧن حیѧث المجمѧوع الكلѧى        ؛التعرض للصدمات
لعلاقة بین المتغیرات الأربѧع فѧى   وهذه النتیجة تؤكد سببیة ا .للأثر السببى على متغیر الأمن الغذائى

  النموذج المفترض.
الأكبѧر تѧأثیراً سѧببیاً مباشѧراً      هѧو  التعѧرض للصѧدمات   متغیѧر   نستنتج من نتائج هѧذا البحѧث أن  
. وهѧذه النتѧائج تتسѧق    القدرة على المرونة الفردیة/الاجتماعیة والأكبر اسهاماً معنویاً فریداً فى تفسیر

  (DasGupta and Shaw 2015; d’Errico et al. 2018; Pingali et al. 2005) مع
لیهѧا البحѧث الحѧالى؛ یمكѧن أن یكѧون لهѧذه النتѧائج انعكاسѧات         إتوصѧل  التѧى  وبناء علѧى النتѧائج   

طѧار  إالقدرة على المرونة فى الحفѧاظ علѧى الأمѧن الغѧذائى لمواجهѧة الصѧدمات یعѧد         تطبیقیة. فأهمیة
القدرة على المرونة لدى الأسѧر الزراعیѧة   عمل للتدخل من قبل واضعى السیاسات فى بناء وتحسین 

ذات الحیѧѧازات الصѧѧغیرة؛ مѧѧن أجѧѧل الاسѧѧتمرار فѧѧى الحفѧѧاظ علѧѧى سѧѧبل عѧѧیش مسѧѧتدام؛ الأمѧѧر الѧѧذى     
یتطلѧѧب خطѧѧط وبѧѧرامج تنمویѧѧة تهѧѧدف الѧѧى تحسѧѧین مسѧѧتوى القѧѧدرة علѧѧى المرونѧѧة مѧѧن خѧѧلال الѧѧتعلم      

ѧѧة فѧѧاعى وبخاصѧѧل الجمѧѧاركة والعمѧѧات ا ىبالمشѧѧدماتأوقѧѧلصѧѧعى لتѧѧة ؛ والسѧѧدابیر الاجتماعیѧѧوفیر الت
  اللازمة من أجل مزید من القدرة على المرونة لدى الأفراد والمجتمعات المحلیة.  

لنتائج هذا البحث؛ وعلى الѧرغم مѧن صѧعوبة افتѧراض نمѧوذج       یةالعلم یةكادیملأامن الناحیة و
فهѧѧوم یتسѧѧم ولم خطیѧѧة فѧѧى هѧѧذا التنѧѧوع الكبیѧѧر مѧѧن الأطѧѧر النظریѧѧة والمنهجیѧѧة؛  غیѧѧر سѧѧببى لعلاقѧѧات 

بالدینامیكیѧة أكثѧѧر مѧѧن الثبѧات وهѧѧو القѧѧدرة علѧى المرونѧѧة؛ والѧѧذى یحتѧاج إلѧѧى دراسѧѧات ذات تصѧѧامیم      
هذه العلاقات السببیة الخطیة قد تواجه العدید من أوجه النقد؛ كما هو الحال فى هذا البحѧث؛   طولیة.

القѧدرة   ضѧل لظѧاهرة  لكنها تعد محاولة لوضع تصور سببى قد یكون مفیѧد مسѧتقبلا فѧى تطѧور فهѧم أف     
. كذلك وعلى الرغم من أن المجتمع البحثى فѧى  على المرونة فى مواجهة الصدمات والأمن الغذائى

لا أن النتѧѧائج إ؛ عینѧѧة مѧѧن المѧѧزارعین أصѧѧحاب الحیѧѧازات الصѧѧغیرة هѧѧذا البحѧѧث قѧѧد تحѧѧدد فѧѧى نطѧѧاق  
الممكѧن أن تسѧهم فѧى    لى مزید من التأكید حتى یمكن اعتمادها كتعمیمات واقعیة؛ والتѧى مѧن   إتحتاج 

فѧѧى سѧѧیاق الأمѧѧن   القѧѧدرة علѧѧى المرونѧѧة الفردیѧѧة/ الاجتماعیѧѧة  تطѧѧور البنѧѧاء النظѧѧرى السѧѧببى لمفهѧѧوم   
لذلك یقترح مزید من البحوث على عینات مختلفة مѧن الأسѧر الزراعیѧة مѧن حیѧث      ؛ الغذائى الأسرى

ة لѧدى كѧل نمѧط مѧن     لإمكانیѧة عقѧد المقارنѧات وفهѧم سѧمات القѧدرة علѧى المرونѧ         ؛ وذلѧك حجم الحیازة
كѧѧذلك النѧѧوع الاجتمѧѧاعى والقѧѧدرة علѧѧى المرونѧѧة لѧѧدى الأسѧѧر الزراعیѧѧة       أنمѧѧاط الحیѧѧازات المختلفѧѧة؛ 

كѧѧذلك إضѧѧافة متغیѧѧرات أخѧѧرى قѧѧد تكѧѧون محѧѧددات سѧѧابقة لحѧѧدوث           الریفیѧѧة والتѧѧى تعولهѧѧا امѧѧرأه؛   
المثѧѧال الѧѧدخل والاسѧѧتثمار   الصѧѧدمات لتلѧѧك الأسѧѧر والتѧѧى لѧѧم یتطѧѧرق إلیهѧѧا هѧѧذا البحѧѧث؛ علѧѧى سѧѧبیل    

؛ بالإضѧѧافة إلѧѧى ذلѧѧك یوصѧѧى هѧѧذا البحѧѧث التوسѧѧع فѧѧى حجѧѧم    والادخѧѧار ومعѧѧاییر التبѧѧادل الاجتماعیѧѧة 
العینѧѧات لاختبѧѧار مثѧѧل هѧѧذه النمѧѧاذج السѧѧѧببیة باسѧѧتخدام أسѧѧالیب إحصѧѧائیة متقدمѧѧة أخѧѧرى كنمذجѧѧѧة           
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  (في اتجاهین).

  
  .2ملحق 
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 6  السن **224.- **203.- - - - -
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Resilience Capacity to Shocks and Food Security Among a Small-
holder Farmers 
Mohammed Fath-Allah Ebad-Allah 
Rural Sociology Department, Faculty of Agriculture, Tanta University, Egypt. 

Abstract 
The agricultural household uses many different means to achieve a 

sustainable livelihood to obtain or maintain assets and access to basic resources 
to ensure resilience capacity to shocks in the medium or long term; Which needs 
the resilience capacity to maintain food security. This research aimed to measure 
resilience capacity in the face of shocks and food security with considering 
previous determinants of the occurrence of such shocks; To achieve this goal; A 
causal model has been designed based on several theoretical and methodological 
approaches to test the proposed model. The causal model consists of eight 
exogenous variables which are the assets; availability of public services and 
facilities; experiences of food insecurity; perceived climate change; social 
capital; human capital; age; and family size and three endogenous variables 
which are the shocks exposure variable; the individual/social resilience capacity 
as an intermediate variable and the food security variable. A simple random 
sample was also selected; This sample consists of 176 smallholder farmers; To 
test how well the assumed model matches the observed data. Multivariate 
analysis was also used using the multiple linear regression method. The most 
important results indicated that the main variables that have a unique significant 
effect in explaining the variance in the causal model; Also, the largest in terms of 
direct causal effect in the causal model are the shocks exposure; perceived 
climate change and individual/social resilience capacity variables; Respectively. 
The findings of this research to understanding resilience capacity to shocks and 
food security are discussed. 

Keywords: Causal Model; Climate Change; Subsistence Farming; Sustainable 
Livelihood. 


